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ABSTRAKT

V sucasnosti existuju mnohé gramotnosti, ktoré vyrazne ovplyviiuji kvalitu zivota.
Reflektujeme ich vSade tam, kde potrebujeme stru¢ne a jasne zddraznit, ze v danej oblasti
nestaci ovladat’ iba jednotlivé pojmy, ale predovsetkym porozumiet’ ich obsahu, chapat’ ich v
suvislostiach a prakticky ich vyuzivat v zivote. Jednotlivé gramotnosti sa navzajom,
samozrejme, prelinaju. A prave v stucasnej dobe, v obdobi pandémie koronavirusu, sa stali

nevyhnutnymi prostriedkami.

KPucové slova : mladi l'udia, gramotnost’, masovokomunika¢né prostriedky, citatel'ska
9 b b

gramotnost’.
ABSTRACT

Currently, there are many literacies that significantly affect the quality of life. We reflect
on them wherever we need to emphasize briefly and clearly that in a given area it is not enough
to master only individual concepts, but above all to understand their content, understand them
in context and practically implement them in life. The individual literacies, of course, overlap.

And just now, during the coronavirus pandemic, they have become essential tools.
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V stiCasnosti  existuji  mnohé gramotnosti (funk¢énd, jazykovd, informacna,
matematicka, prirodovedna, medialna, technickd, financna, environmentéilna, zdravotna,
Statisticka, umelecka a iné). Gramotnost’ sa vo v§eobecnosti chape ako zrucnost’ ¢itat, pisat’ a
pocitat. Je primarne podmienend poziadavkami ucebnych osnov, kritéridm hodnotenia

ucebnych vysledkov. Reflektujeme ich vSade tam, kde potrebujeme stru¢ne a jasne zdoraznit,
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ze v danej oblasti nestaci ovladat’ iba jednotlivé pojmy, ale predovSetkym porozumiet’ ich
obsahu, chépat’ ich v stvislostiach a prakticky ich vyuzivat' v zivote. Jednotlivé gramotnosti sa
navzajom, samozrejme, prelinaji. A prave v sucasnej dobe, v obdobi pandémie koronavirusu,

sa realizovala aj vyucba na vsetkych typoch skol online.

Masovokomunikacné prostriedky sa v stcasnosti svojim vplyvom, intenzitou a Sirkou
zéaberu stavaju sucast'ou nielen kulturnosti vzajomnych vztahov, hodnotovej orientacie, ale i
samotného spdsobu Zzivota. Touto funkciou v spolocnosti ziskavaji masovokomunikacné
prostriedky nebyvalé bremeno zodpovednosti a osobitné spoloCenské postavenie. Napriek
mnozstvu negativnych znakov disponujii aj vyhodami z hladiska vychovného pdsobenia
(ndzornost’, schopnost’ vyrazne uputat’ pozornost’, schopnost’ prekonavat bariéry medzi 'ud’mi,
moznost’ vacSieho uplatnenia schopnosti odbornika). Historia ndm dava k dispozicii Zeleznu
logiku faktov, skusenosti. Aj skusenost’, ze ak sa ma ovladnut osobnost, obCan, musi sa
destruovat’ jeho hodnotovy systém, ktory tvori zaklad jeho duchovnej imunoldgie, existencie.
Prave informacny systém ¢i masmédid patria k inStituciam, ktoré zabezpecuju tvorbu, Sirenie
tychto hodndt, su stcastou ochranného systému identity, kontaktu so svetovym prostredim
(Darmo, 1993). V spolocnosti plnia masmédia doélezité informacné, zibavné, ideové,
socializatné a vychovno-vzdelavacie funkcie. K prostriedkom masovej komunikécie
zarad’ujeme: tlac, rozhlas, televiziu, video, internet, DVD a iné. Kazdy z nich mé ddlezita ulohu
pri sprostredkovani informadcii, sprav, roznych nau¢nych a zabavnych programov, pricom sa
VyuZivaju slova, obraz a zvuk. Tieto médid posobia na receptory sluchu, zraku, na citovl a
rozumovu stranku svojich konzumentov. VSetky technické masové prostriedky obohacuju
zazitkova sféru l'udskej osobnosti a sucasne umoznujii osvojovat’ si poznatky z rozlinych
oblasti. Ich wvzdeldvacia a vychovnd funkcia je nesporna, ale je dolezité, aby
masovokomunikacné prostriedky ukazovali plni pravdu o 'udskom Zzivote, o jeho ddstojnosti
a poslani (Dancak, 2001). Maju ul'ahcovat’ hlavne pracovné povinnosti. Patri k nim najma
pocitac, bez ktorého sa urcite v 21. storo¢i uz nezaobideme. Pouzivame digitalne fotoaparaty,
DVD, USB, GPS navigécie, internet, Google, Youtube a iné vydobytky, ktoré ndm majt sluzit’
a pomahat v zivote. Internet je v sucasnosti fenoménom c¢islo jeden, a to spolocenskym,
globalizanym, kultirnym. Aktudlne sa najviac vyuzZiva internetovd komunikécia.
Prostrednictvom socialnych sieti moZno komunikovat’ s mnozstvom l'udi, s ktorymi moéZeme
byt konfrontovani s ich nazormi, postojmi, kultirnym nazeranim na svet a dianie okolo.
Facebook je od roku 2009 azda najnavstevovanejSou strankou internetu, kde sa mnozstvo l'udi

celého sveta moze dostat’ k udajom. V ramci internetu a vyucovacieho procesu je moznost’



urobit’ videokonferenciu ¢i Cetovat, ¢o moze sluzit ku komunikéacii S lud’'mi. A prave
Vv sucasnej dobe sa realizovala aj vyucba na vSetkych typoch §kol online. Distanéné vzdelavanie
je vzdelavanie, v ktorom ucitel’ a Studujici su oddeleni v ¢ase alebo mieste, prip. v oboch.
Vzdelavanie alebo kurzy st poskytované na dialku cez synchronne alebo asynchronne
prostriedky. S rozvojom technickych a programovych prostriedkov pocitacov, informaénych
a komunika¢nych technologii (IKT) sa vytvorili nové moznosti aj v oblasti diStanéného
vzdelavania. Klasické materidly a informacné balicky spolu s u¢ebnym materialom vo forme
dokumentov sa postupne pretvaraji na elektronické ucebnice, softvérové baliky podporujice
interaktivnu a individudlnu edukaciu. Okrem ucebnych materidlov sa zmenili aj organizacné
formy vzdeldvania. Boli vytvorené softvérové systémy, ktoré podporuju tieto organizaéné
formy vzdeldvania a nielen obsahuju u¢ebné programy, ponukané predmety a tematické celky
doplnené o elektronické materidly, ucebné pomocky a iné ucebné prostriedky, ale podporuju aj
ich organizani a administrativnu stranku. Casto obsahuju cely informa¢ny systém, ktory
zabezpeCuje nové vzdelavacie formy od zdpisu, platenia, spristupnenia materidlov
a poziadaviek, monitorovania aktivity a kontroly irovne ziskanych vedomosti az po ukoncenie
Studia a ziskanie prisluSného certifikatu. V mnohych §tatoch, prip. aj v mensich lokalitach, aj
na Skolach, existuji (narodné) centrd diStanéného vzdeldvania. Internet je celosvetova
pocitacova siet’, ktora spaja priamo pripojenych pouzivatel'ov alebo lokalne siete. Predstavuje
ucinny nastroj, ktory je zdrojom informadcii, komunikdcie medzi pouZzivateImi, umoznuje
prehliadanie elektronickych katalégov, kopirovanie udajovych a programovych suborov.
Televizia vstipila do naSho zivota, ziskali sme mnoho inform4cii, stali sme sa mudrej$imi. Ale
zivot sa v mnohom aj ochudobnil. Vytratili sa chvile, ked’ sa rodiny stretavali pohromade, aby
sarozpravali, vymenili si ndzory, radili, moZno aj ¢itali knihy. Ked’Ze v priebehu rokov sa menia
nielen objektivne podmienky posobenia masovokomunikacnych prostriedkov, resp. politicka,
kultirna, vzdelanostna troven publika, jeho potreby, zaujmy, ale i metédy a formy pdsobenia
masovokomunika¢nych prostriedkov, je nevyhnutné tieto poznatky zhromazdovat a
systematizovat’. Prijimanie obsahu sa uskutocnuje na zaklade selektivneho procesu, v ktorom
st pritomné tieto momenty : informovanost’ o obsahovej Struktire, objektivha mozZnost’,
motivacia, rozhodovanie. Médid a medidlna komunikacia predstavuju vel'mi vyznamny zdroj
skusenosti, zazitkov a poznatkov pre Coraz Sir§i okruh prijemcov, dotykajii sa mladych l'udi.
Zijeme v medialne saturovanej dobe, ktora je doslova presiaknutd obrovskym mnoZstvom
podnetov valiacich sa na Cloveka z jednotlivych druhov tlacenych i elektronickych médii.
Vplyv médii na celt spolocnost’ je evidentny. Ich posobenie je dolezitym néstrojom socializacie

jednotlivca od najutlejSieho veku. Médid vplyvaji na formovanie nasich postojov, nazorov,



usudkov i1 hodnotenia reality. Stale vyznamnejsiu poziciu zaujimaji v zivote mladych l'udi. Ti
na jednej strane patria k najpocCetnejSim a najaktivnejSim pouzivatelom jednotlivych
medidlnych technolégii, na strane druhej si vSak zarovei jednou z najatraktivnejsich cielovych
skupin pre medidlny priemysel. St primarnym publikom nielen pre predajcov pocitacovych
hier, ale aj pre velku Cast’ tvorcov reklamy, televiznych programov, tinedzerskych ¢asopisov,
rozhlasovych stanic ¢i tzv. novych médii fungujucich v prostredi internetu. Odolat’ tomuto
obrovskému tlaku, ktory navyse vacsina mladych 'udi vnima ako tplne prirodzent a integralnu
sucast’ svojich zivotov, je Coraz tazSie. Problémom dospievajicich v sucasnej globalnej
spolo¢nosti uz vonkoncom nie je nedostatok informacii. Tie maji moznost’ ziskat’ skutocne z
najroznejsich zdrojov, v najroznejSej kvalite a v Sirokom spektre formatov. Klucovou
zruénost'ou dneska je skor schopnost’ vyhl'adavat’ a identifikovat’ v médiach tie informéacie,
ktoré mladému cloveku umoznia Gspesne sa zaclenit’ do spolocenského, Studijného a neskor
pracovného Zivota, efektivne komunikovat s rovesnikmi i dospelymi ¢lenmi komunity,
rozliSovat’ prilezitosti na osobny rozvoj, byt empatickym, reSpektovat’ kultrnu réznorodost’,
P'udské prava. Mladi I'udia si vSak tieto a d’alSie dolezit¢ kompetencie urcite neosvoja v pripade,
ak zostanu len v pozicii pasivnych konzumentov médii, ak medidlnu produkciu a s fiou spojené
sofistikované marketingové stratégie budil len automaticky prijimat a identifikovat’ sa s
hodnotami a obrazom sveta, ktoré su v nich obsiahnuté. Dospievajuci mlady ¢lovek hl'adajici
vlastnu identitu vnima média ako prirodzenu sucast’ svojho Zivota. ZvicSa vSak nema zaujem,
aby sme ho od vplyvu médii chranili, pripadne autoritativne urcovali, co z medialnej produkcie
je preitho vhodné a ¢o mu, naopak, Skodi. Takéto néasilne vnitené ,,cenzorské* pristupy st uz
vopred odsudené na neuspech, pretoze nereSpektujii osobnost’ mladého cloveka a mnohé
Specificka suvisiace s procesom jeho dospievania a socializacie. Ciel'om medidlnej gramotnosti
ako kl'i¢ovej kompetencie potrebnej pre zivot v informacnej a poznatkovej spolo¢nosti by preto
mal byt’ skor rozvoj schopnosti orientovat’ sa v najroznej$ich medidlnych obsahoch a faktoroch
ovplyviiujicich ich vznik a pdsobenie na publikum. Mladi l'udia musia mat moZznost’
pouceného vyberu média, ktoré najlepsie napina ich individudlne a skupinové potreby — & uz
ide o ziskavanie informacii, formalne a neformalne vzdeldvanie, volnocasové aktivity, resp.
zabavu. Pri kazdom z prijimanych medidlnych obsahov je vSak dolezité uvedomovat’ si
Specificky rdmec medidlnej komunikacie, ktorej je mlady €lovek sucast'ou a ktora ovplyviiuje
jeho reflexiu okolitého sveta. Schopnost’ vyhladavat’, analyzovat, interpretovat’ a kriticky
hodnotit’” medialne produkty v najroznejSich formatoch patri do kategoérie najdolezitejSich
zivotnych zruénosti. V dobe interaktivnych médii ju dopiiia Goraz aktudlnejsia Zivotna zruénost’

spocivajiica v samostatnom vytvarani textovych, zvukovych ¢i obrazovych informacii, ktoré



mozu zdiel'at’ aj ostatni 'udia. Takto definovanej reflexie a aktivneho pristupu ku komunikacii
je schopny len cClovek s istym stupnom medidlnej gramotnosti. Medialna vychova ako
multidisciplinarny odbor zasahujuci Siroku skalu spoloc¢enskych vied ma za sebou uz niekol’ko
desiatok rokov trvajucu historiu (Vrabec, 2008 ). Pozitivne G¢inky nebyvaju vyzdvihované tak
Casto ako negativne, aj ked’ sa nepopiera ich existencia a vplyv na psychiku prijemcu. Medzi
pozitivne uc¢inky médii patri: informovanie o r6znych oblastiach spolo¢enského, kultarneho,
hospodarskeho zivota, informacie pre kazdodenny zivot cloveka (dopravné informacie,
pocasie), ziskavanie novych vedomosti aj doplnkovych k uz vytvorenému vedomostnému
zakladu, sprostredkovanie skusenosti, ktoré sa nedaju ziskat’ v redlnom Zivote, pohnutky na
vykonéavanie réznych prospesnych aktivit, uvedomenie si dolezitosti hodnot, ako su laska,
zdravie, pomoc, poskytovanie hodnotnych estetickych a umeleckych zéazitkov, zobrazovanie
modelov pozitivnych sposobov reakcii v medzil'udskych vztahoch. K najcastejSie uvadzanym
negativnym vplyvom médii na deti a mladez patri naruSenie pozornosti deti, ktoré je dosledkom
dramatickej vystavby televiznych programov. Pri pravidelnom sledovani takychto programov
sa znizuje schopnost’ koncentracie na ¢innosti, ktorym takato dynamika chyba, narusenie
hodnoty autentickych zazitkov; privel’a hodin v kontakte s médiami zniZuje citlivost’ na to, ¢o
v redlnom zivote deti prezivaju. Redlne zaZitky sa im zdaji menej zaujimavé, banédlne v
porovnani s tymi, ktoré sprostredkuvaji média. Takto moze dojst’ k strate zmyslu pre autenticitu
zivota, k redukcii reCového prejavu na jednoduché vyjadrovanie odpozorované z médii,
pouzivaniu skratkovitych vyjadreni, symbolov, preberaniu nespisovného vyjadrovania. Rozvity
jazykovy prejav sa zhorSuje, suvislé vyjadrovanie myslienok a pocitov sa straca, vynucuje sa
sledovanie konkrétnych, pre dieta neprimeranych relacii s odvolavanim sa na komunitu
spoluziakov, kamaratov. Situiciu zhorSuje 1 narastajici pocet deti, ktoré maju televiziu vo
vlastnej izbe. Detstvo je prezentované ako nieo neposlusné a pridrzo samol'ibe. Dochadza ku
konfliktom a deti tiez stracaju orientaciu samy v sebe, zdravotné nasledky nadmerného Casu
straveného s médiami sa spdjaju s obmedzenym pohybom na ¢erstvom vzduchu, chorobami
chrbtice, zhorSenou kvalitou zraku, poruchami nervového systému, obezitou, zavislostou.
Sposob, akym je nasilie vykresl'ované, predstavuje pre deti vazne riziko ujmy, pretoze ich uéi,
ze nasilie je Ziaduce, nevyhnutné a bezbolestné pre obet’. Ak, je prezentované v médidch prilis
Casto, vytvara zdanie, Ze je v spolo€nosti beznou zalezitostou. Celkovy vyznam a prinos médii
pre zivot ¢loveka, tak vyvolava polemiku. Na jednej strane nesporne obohacuju zivot, rozsiruja
obzory a slovom 1 obrazom sprostredkovavaju udalosti a zazitky z najroznejSich kutov celého
sveta. Tym vSak st¢asne prispievaju k nasej celkovej presytenosti podnetmi, naruSuju denny

rytmus, ochudobiiuju ¢loveka o spanok a odpocinok a prispievaji k pasivnemu a konzumnému



zivotnému Stylu. V stc¢asnosti sa prijimanie masmedidlnych informacii stalo nielen jednym z
kritérii zivotnej urovne a kvality Zivota, ale dokonca priamo psychickou nevyhnutnostou
moderného Cloveka. Za dblezité povazujeme, ze vyznamné a nezastupite'né miesto v spektre
primarnej prevencie u deti a mladeze mé okrem rodiny aj celd siet’ profesiondlov v
pomahajucich profesiach: psycholdg, socidlny pedagdg, socidlny pracovnik. Pocital
a informacné technologie su vynikajucou pomockou a dokdzu motivovat k ucéeniu sa.
Motivovani ziaci a Studenti dokazu pracovat’ efektivnejsie a vedia vyuzit' svoje vedomosti v
praxi. Prave motivacia ovplyviiuje ich chut’ k uceniu. Vyuzivanim prezentacii, prezeranim
internetovych stranok, vyuZzivanim obrazového materidlu, CD, DVD sa troven motivacie
zvySuje, ak sa pouzivaju s mierou a rozumom. Médid sa pocas svojho historického vyvoja
podiel’ali na formovani spolo¢enského a kultirneho Zivota. Mdézeme ich povazovat za druh
spoloCenskej institlicie, ktora okrem distribucie informdcii prispieva aj k tvorbe verejnej
mienky arozvoju ,informac¢nej spolo¢nosti. Nefunguju samostatne, ale su vysledkom
interakcie jednotlivych socidlnych vzt'ahov a nazorov. Média st prostriedkom komunikacie,
ktory informacie Siri a podnecuje tvorbu novych informacii. Medidlnu gramotnost’ mézeme
definovat’ ako kompetenciu ,,prijimat’, analyzovat, hodnotit a komunikovat’' Siroktl $kalu
medialnych obsahov (Brestovansky, 2010 ). Citatel'ska gramotnost’ sa povazuje za existendni
a zakladnu kompetenciu vzdelaného c¢loveka, bez ktorej nemoZno dosiahnut’ ostatné
kompetencie. Naroky na citatel'skil zruénost’ sa stale zvySuju a jednotlivci sa ocitaju pred
nutnostou pracovat’ s textovymi informaciami novymi a komplikovanej$imi sposobmi.
Ukazuje sa, ze Coraz viac Ziakov a dospelych osdb ma problém so zdkladnymi jazykovymi
zruénostami, ako je napriklad slovna zasoba a jazykova vybavenost’. Ide pritom o nevyhnutny
zéklad pre vyvoj vyssich arovni Citatel'skej gramotnosti. Citatel'ska gramotnost sa viak
povazuje za existencnu a zékladni kompetenciu vzdelaného c¢loveka, bez ktorej nemozZno
dosiahnut’ vsetky d’alSie kompetencie. ZvySovanie urovne tejto kI'i¢ovej kompetencie zasahuje
vSetky generacie, tak predskoldkov, ziakov, Studentov, ako aj seniorov, d’alej vSetky oblasti
zivota (praca, volny cCas, kultura, ekonomika, zdravotnictvo atd’.) a tieZ vSetky prostredia —
$kolu, rodinu, pracovné timy. CitateI'ska gramotnost’ je univerzalna technika, ktora robi Ziaka
schopnym nielen precitat’ slova, vety a celé texty, ale aj pochopit’ precitané a d’alej s obsahom
a ziskanymi informéciami pracovat’. Pri takomto chapani problematiky citatel'skej gramotnosti
nie je az tak vel'mi dblezita rychlost’ €i plynulost’ ¢itania, ale podstatné je porozumenie textu a

pouzivanie informacii z neho.



Stcastou Citatel'skej gramotnosti je rozvoj komunikativnych kompetencii Ziaka, jeho
CitateI'skych schopnosti a zrucnosti, Citatel'skych navykov, zaujmov, postojov, motivacie K
Citaniu a ziskanych vedomosti. Tieto aspekty je potrebné premietnut’ nielen do osvojovania si
poznatkov o jazyku (jazykova kompetencia), ale 1 do ich vhodného pouzitia v réznych
komunika¢nych situaciach (komunikacnd kompetencia). Dominantnou poziadavkou
umoznujucou uspesné zaclenenie sa mladého cloveka do globdlnej spolo¢nosti je ¢o
najefektivnejSie osvojenie si komplexného stiboru vedomosti, zru¢nosti a postojov. Prostredie
Coraz viac saturované informaciami, médiami a novymi technoldégiami podporuje snahy
jednotlivych Statov rozvijat’ u mladych l'udi také Zivotné zru¢nosti, ktoré im umoznia vel'mi
flexibilne reagovat’ a vyrovnavat’ sa s rychlymi a ¢astymi zmenami v osobnom, spolo¢enskom
i pracovnom zivote. Tieto zru¢nosti by mali zaroven podporovat kultirnu réznorodost’,
pluralizmus, demokraticky dialdg, kritické myslenie, samostatné vyjadrovanie sa a prezentaciu

vlastnych postojov, ako 1 d’al§ie dolezité zrucnosti charakteristické pre Zivot v 21. storoci.

Mladi Tudia pozaduji informacie, ktoré spifiaju ich stasné potreby, ale zarovei
neobsahuju predsudky alebo urazlivé pozndmky voci dospievajlicej generacii. Zdoraziuje sa
tiez Siroké spektrum informacii, ktoré su cielené, menej centralizované a st sicast'ou stratégie
akceptujucej myslenie a postoje mladych I'udi. Mo6Zeme konstatovat, ze mladi 'udia by mali
nadobudnut’ aj zru¢nost’ naucit’ sa samostatne a efektivne ucit’, coho zédkladnou podmienkou je
schopnost’ vyhl'adavania, triedenia a spracovéavania Sirokej Skaly informéacii. Velka ¢ast’ z nich

je dostupnd prave prostrednictvom klasickych, ale najmai interaktivnych médii.

ZOZNAM BIBLIOGRAFICKYCH ODKAZOV

BRESTOVANSKY, M. 2010. Uvod do medialnej vychovy. Trnava : Trnavskéa univerzita.
ISBN 978 — 80 — 8082 — 396-2.

DANCAK, P. 2001. Otazka vychovy v nauke Jana Pavla II. Presov : Petra.

DARMO, J. 1993. Masmédia a ich miesto v procese formovania pozitivneho vztahu k
hodnotdm demokratickej spolocnosti. In: Systém hodn6ét v podmienkach vlastného

demokratického Statu. Bratislava, s. 143.



DOLEZALOVA, J. 2005. Funkéni gramotnost — promény a faktory gramotnosti ve vztazich a
souvislostech. Hradec Kralove : Gaudeamus. ISBN 80-7041-115-5.

MACHACEK, L. 2003. Kapitoly zo sociologie mladeZe: ob¢ianska participacia mladeZe ako
vychova k obc¢ianstvu. Trnava : Univerzita sv. Cyrila a Metoda. ISBN 80-89034-48-9.

VRABEC, N. 2008. Mladez a média. Medialna gramotnost’ mladych l'udi na Slovensku.
Bratislava : luventa. ISBN 978 — 80-8072-074-2.

ZAPOTOCNA, O. a B. PUPALA. 2003. Gramotnost' ako jazykova kompetencia. Uvod k
studidm o ranej gramotnosti. In Rané Studie o ranej gramotnosti. Bratislava : Vydavatel'stvo
UK. ISBN 80-223-1806-X.

Kontakt :

PaedDr. PhDr. Denisa Selicka, PhD.
Filozoficka fakulta UKF

Katedra sociologie

B. Slanc¢ikovej 1

949 74 Nitra

E mail : dselicka@ukf.sk


mailto:dselicka@ukf.sk




