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ABSTRAKT

Citanie je jednou z najddlezitejsich schopnosti, ktora je potrebnd pre efektivne fungovanie
v modernej spolo¢nosti. Zéklady ¢itania deti mézu nadobudat’ uz v rodine a za systematicka
vyucbu zékladov ¢itania byva zodpovedna skola (zvIast’ v mladSom Skolskom veku). V tomto
prispevku sa preto zaoberame tym, ¢i je schopnosti Citat’ prikladana dostato¢na vaha v rodine
a Skole. Najprv sa zameriavame na to, ¢i rodicia travia s detmi Cas, ktory by mohol pomdct’
s ich zakladnymi Citatel'skymi schopnostami. Nasledne sa zameriavame na Skolsky systém,
snazime sa zodpovedat’ to, ¢i je nadobudanie zdkladov c¢itania dostatocne a efektivne
podporované. Napriek tomu, Ze celkovo sa zda byt Citanie rodinou aj Skolou podporované,
diskutujeme aj mozné nedostatky.
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ABSTRACT

Reading is one of the most important skills required to function effectively in modern society.
Children can acquire the basics of reading in the family, and schools are usually responsible for
systematic teaching of the basics of reading (especially at early school age). Therefore, in this
paper we focus on whether reading skills are sufficiently emphasized in the family and at
school. First, we focus on whether parents spend time with their children that could help with
their basic reading skills. Then we take a look at the school system, trying to answer whether
the acquisition of reading basics is sufficiently and effectively supported by it. Although overall
reading appears to be supported by family as well as school, we also discuss possible
shortcomings.
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Uvod

Schopnost’ ¢itat’ je jednym zo zakladnych predpokladov orientacie sa v modernej
vyspelej spolo¢nosti. Mnoho T'udi vSak vie, €i uz z vlastnej skisenosti alebo sprostredkovane,
7e naudit’ sa ¢itat’ nemusi byt ahké. Otazkou potom je aj to, ¢i je tato dolezitd schopnost’
dostatoéne podporovana u dnesnych deti. Skola a rodi¢ia by na tom mali mat’ zrejme najvacsi
podiel, je tomu ale naozaj tak? Pokusime sa aspon ¢iasto¢ne nacrtntit’ odpoved’ na tto otazku:
pozrieme sa ¢i a nakol’ko efektivne rodina a skolsky systém pomahaju pri uceni sa Citat’. Najprv
sa zameriame na ulohu rodi¢ov a nasledne Skoly. Zameriavame sa skor (aj ked’ nie vylu¢ne) na
pociatky Citania, zakladné Ccitatel'ské schopnosti tykajuce sa rozpoznavania slov (napr.
dekddovanie, fonologické uvedomovanie) a pochopenia jazyka (napr. slovna zasoba,;
Scarborough, 2001), ked’ze chceme vediet,, ¢i rodi¢ia a Skola sluzia ako dobry zaklad pre
budovanie schopnosti ¢itat. Menej sa preto zaoberame jedincami Vv starSom $kolskom veku

alebo pokrocilejsimi schopnostami, ako ¢itanie s porozumenim a pod.

Rodina a udenie sa Citat’

Existuje trend zvySovania Casu, ktory rodi¢ia stravia S det'mi, vratane ¢asu, ktory ponuka
priestor pre ucenie sa (pre prehl'ad meniacej sa socialnej Struktury ¢asu pozri Cornwell et al.,
2019). Zvysovanie Casu straven¢ho staranim sa o deti sa tyka matiek tak ako aj otcov, pricom
vo vSeobecnosti venuju viac ¢asu detom rodicia s vy$§im vzdelanim, ako naznacuje prehl'ad
Cornwella et al. (2019). Podla Dotti Saniovej a Treasovej (2016) sa lepsie ekonomicky
zabezpeCeni a vzdelanej$i rodi¢ia staraju o Svoje deti viac preto, lebo st informovani
0 vyvinovych benefitoch tychto praktik, ale taktiez lebo tym moézu davat najavo odliSnost’
od niz8ich spoloc¢enskych vrstiev. VysSia angazovanost’ rodi¢ov v edukacnej oblasti deti sa
potom pozitivne premieta aj do akademickych vysledkov deti (Lara & Saracostti, 2019; Tan et
al., 2020). Premieta sa vSak vyssia angazovanost’ aj $pecificky do podpory ucenia sa ¢itat'’? Ak
sa rodi¢ia viac venuju edukacii svojich deti, robia tak Specificky aj pri ¢itani? Aby sme na to
odpovedali, musime sa najprv pytat’, ako by rodi¢ia mohli podporovat’ u¢enie sa ¢itat’ a zaroven
sa zamerat na to, ¢i mozu byt tieto stratégie efektivne.

Jednou z paradigmatickych moznosti je, ze by rodi¢ia detom nahlas ¢itali; popripade sa
snazili deti priamo ucit’ ¢itat’: nie len by detom nahlas citali, ale mohli by aj ukazovat’ na slova
(pismend) a spajat’ s nimi zvuky. Maju tieto snahy rodi¢ov vyznamny efekt? Ako ukazuje
longitudinalny vyskum Sénéchalovej et al. (2002) — citanie pribehov detom je pozitivne

asociované s vyvinom ich receptivnej re¢i (porozumenie reci). Uroveinl receptivnej reci je zas



pozitivne asociovand s fonologickym uvedomovanim®. Ba &o viac, Sénéchalova et al. (2002)
zistili, ze deti rodicov, ktori ich ucia aj ¢itat’ (a pisat’), maju lepSiu zaéinajicu gramotnost’
(emergent literacy), ktora je taktiez pozitivne asociovana s fonologickym uvedomovanim. Co
je dolezité je, Ze obe pristupy rodi¢ov nepriamo pozitivne predpovedali troven ¢itania diet’at’a.
Konkrétne, ¢itanie pribehov (4-5 rocnym det'om) predpovedalo uroven Citania v tretom ro¢niku
cez receptivnu re¢ a ucenie Citat’ (a pisat’) predpovedalo uroven ¢itania v prvom rocniku cez
za¢inajucu gramotnost’ (Sénéchal et al., 2002). Podobné vysledky ukazal aj d’alsi, tentoraz
prierezovy vyskum (na vzorke pit’ az Sestro¢nych predskolskych deti), ktory sa okrem aktivit
Citania (a pisania) S detmi zameral aj na presvedcenia rodi¢ov o efektivite ¢itania s ich det'mi;
pricom aj Citanie aj samotné presved¢enia vyznamne predpovedali Citatel'ska kompetenciu deti
(Yeoetal., 2014).

Aj ked’ je ¢itanie si s det'mi vnimané ako dolezité a vel'a vyskumov poukazuje na jeho
pozitivnu asociaciu s jazykovymi kompetenciami, meta-analyza Nobleovej et al. (2019)
zachytila len maly efekt na jazykové kompetencie deti (vratane Citatel'skych). Ten dokonca
zmizol, ak sa zaratali len $tudie, ktoré pouzili aj aktivnu kontrolna skupinu — teda skupinu, ktora
taktiez vykonavala aktivity, ale iné aktivity ako tie, ktoré mala robit interven¢na skupina®. To
vSak nutne neznamena, Ze vsetky typy spolo¢ného ¢itania si s dietatom (shared book reading)
maju slaby (alebo ziadny) efekt na vSetky diel¢ie jazykové schopnosti, ked'Ze je intervencii
mnoho a v danej meta-analyze skor rozliSovali medzi Sirokymi kategdoriami (napr. dialogické
vs. nedialogické). Autori taktieZ upozorfiujli na to, Ze vicsina intervencii trvala relativne kratko
— 6 az 8 tyzdnov. Barone et al. (2023) uskutocnili intervenciu spolo¢ného ¢itania si, ktora trvala
az 16 tyzdnov a zistili, Ze frekvencia spolo¢ného ¢itania s detmi stipla len u rodi¢ov s niz§im
vzdelanim (pravdepodobne lebo rodi¢ia s vy$§im vzdelanim uz boli s vyznamom c¢itania
s detmi obozndmeni a ¢itali im pomerne Casto aj pred intervenciou). Autori d’alej zistili, Ze
existoval efekt intervencie na zacinajicu gramotnost’ deti. Je mozné, Ze dlhSie trvanie
intervencie zabezpecilo priaznivy efekt, ostava ale otazne, ¢i by sa tento efekt lisil od kontrolnej
skupiny, ak by bola aktivna.

Okrem prevazne kognitivneho rozvoja by rodi¢ia mohli pdsobit’ aj motivacne, ked’ze

samotné angazovanie sa rodicov v Citatel'skych aktivitdch s detmi predpoveda zaujem ich deti

! Fonologické uvedomovanie predstavuje schopnost’ uvedomovat si §truktiru zvukov hovoreného slova (napr.
slabiky, jednotlivé hlasky; Gillon, 2018) a je d6lezité pre ucenie sa Citat'.

2 Na zaklade toho mdzeme aj §pekulovat, ¢i jednoducho nema efekt intervencia ako taka; inak povedané, ¢i
nejde o to, ze samotny ¢as straveny s detmi (venovanie pozornosti) ma pozitivny efekt na ditatel'ské schopnosti.
Napr. vyskum Junga (2016), zistil, ze aktivity hrania aj aktivity ¢itania saviseli (u predskolskych deti) pozitivne
s Citatel'skymi schopnostami (aj ked’ aktivity ¢itania stviseli silnejsie).



o ¢itanie (Yeo et al., 2014); a ak su deti motivované k ¢itaniu aj samotné ucenie/zlepSovanie
Citania by logicky mohlo ist’ lepsie. Napriklad Orellanaova et al. (2020) zistili, ze u vzorky
ziakov tretieho, Stvrtého a piateho ro¢nika pociato¢nd motivacia Citat' stvisela s ¢itanim s
porozumenim v neskorSom case. Konkrétne, ziaci s podobnou pociatocnou uroviiou Citania
s porozumenim sa odliSovali v ¢itani s porozumenim v neskorSom case v zavislosti od
pociatocnej motivacie: ti s vySSou pociatoénou motivaciou Sa Vv ¢itani S porozumenim zlepsili
viac ako ti s nizSou pociato¢nou motivaciou. Pri¢om je mozné, Ze len urcity typ motivacie hra
(pozitivnu) rolu. Ako ukazuje vyskum McGeownovej et al. (2012) na vzorke 7 az 13 ro¢nych
deti, vnutorna motivacia deti pozitivne korelovala s ich ¢itate'skymi schopnostami. Avsak ak
sa brala do uvahy len skupina vel'mi dobrych Citatel'ov, Vonkajsia a nie vautornda motivacia
suvisela pozitivne s CitateI'skymi schopnostami. Tieto vysledky naznacujt, Ze vztah motivacie
a cCitatel'skych schopnosti nemusi byt’ taky jednoduchy a méze sa menit’ v zavislosti od toho na
aky vysek ziakov (a typ motivacie) sa pozerame. Vo vSeobecnosti ale vyskumy skor poukazuju
na pozitivny vztah Citatel'skych schopnosti s vnatornou motivaciou (Hebbecker et al., 2019;
Kanonire et al., 2022; Miyamoto et al., 2018; Schiefele et al., 2012) a mensi ale negativny vztah
s vonkajSou motivaciou (Hebbecker et al., 2019; Kanonire et al., 2022; Schiefele et al., 2012).

Otazkou tiez moéze byt od akého veku by mali rodi¢ia dbat’ na ucenie Citania.
V randomizovanej dvojito-zaslepenej kontrolovanej stadii Nobleovej et al. (2020) sa zistilo, ze
dialogické a pauzujuce interaktivne ¢itanie S 2,5 az 3-roénymi detmi (napr. pytanie sa diet’at’a,
&o si mysli o knihe; dopiianie a hodnotenie jeho odpovedi; pouzivanie pauz pri ota¢ani stran,
aby sa diet’a vyjadrilo k po¢utému; otvorené otazky) nemalo vplyv na ich jazykové schopnosti.
Pre rodi¢ov ale malo vplyv na vytvorenie zvyku ¢itania detom (¢itali s det'mi viac nez rodidia,
ktori len dostali knihy a vSeobecnu insStrukciu, aby det'om citali). Vidime teda, Ze sice tato Studia
neukdzala, Ze ¢itanie detom (dialogickym $tylom) Vv rannom veku pomadha s ich jazykovymi
schopnostami®, ale asponi ukézala, Ze takato intervencia moze viest K zvySenému &itaniu
rodic¢ov. Mohla teda potencialne pomoct’ vypestovat’ u rodicov navyk, ktory by mohol pomdct’
Vv uceni sa ¢itat’ ich detom v neskorSom veku. Ina (observac¢na) stidia zas naznacila, Ze Citanie
detom vo veku 1 — 2,5 roka predpovedalo ich ¢itanie s porozumenim, receptivnu slovnu zasobu,
ale nie dekodovanie v tretom ro¢niku zakladnej skoly (Ece Demir-Lira et al., 2019). Zda sa
teda, ze efekt Citania detom v takomto skorom veku nie je uplne jasny. Jedna Stadia nezachytila
efekt, druha reportuje efekt na niektoré schopnosti tykajice sa Citania a obe maji vyznamné

limity (napr. jedna ma kratku intervenciu, druha je observac¢na). Napriek tomu, ze nie jasné, ¢i

3 Je potrebné brat’ do uvahy, Ze ide len o jednu $tadiu a intervencia trvala len 6 tyzdiiov; je teda otdzne, aké by
boli vysledky napr. dlhsej intervencie.



ma Citanie detom v skorom veku priamy efekt na ich (pred)citacie schopnosti, tato aktivita je
vo vSeobecnosti asociovana pozitivne s mnohymi aspektami gramotnosti a logicky aj spechmi
v skole (pre prehl'ad pozri Hoyne & Egan, 2019), a tak je na mieste v nej rodi¢ov podporovat’
¢o najskor.

Ako naznacuje Nobleovej et al. (2019) metaanalyza, ¢itanie detom a ich jazykové
schopnosti — vratane (pred)¢itacich — sice nemusia byt’ v takom jasnom vzt'ahu ako sa spociatku
mohlo zdat’, to nam vS§ak nehovori o tom, ¢i rodicia aj skutocne detom cCasto Citaju a ¢i si myslia,
ze im to detom S uCenim sa Citat’ pomoze. Maly prieskum z USA, na anglicky alebo Spanielsky
hovoriacich rodi¢och naznacuje, Ze véac¢sina (88%) opytanych rodi¢ov veri, ze uz ¢itanie detom
vo veku 9-18 mesiacov je vel'mi dolezité. Vacsina (90%) taktiez veri, Ze to detom pomoze
rozvinut’ ich Citatel'ské sposobilosti; dokonca si 93% rodi¢ov mysli, ze by rodi¢ia mali zacat
s ¢itanim detom uz medzi narodenim a prvym rokom (Brezel et al., 2021). Prieskum z Australie
na rodi¢och ziakov zékladnych §kol ukazal, ze az 98,7% opytanych rodi¢ov uviedlo, ze detom
gitali, ked” boli mladsie (Merga & Ledger, 2018)*. Citanie detom (respektive presvedéenie
0 jeho dolezitosti), je pritomné aj v krajinach mimo zapadného sveta. Napr. maly prieskum zo
Saudskej Arabie ukazuje, ze 92% opytanych rodiCov suhlasi (alebo silne sihlasi), ze itanie
det'om je dolezité preto, aby sa naucili Citat’ a pisat’ (AlAhmari, 2022). Doéraz na ¢itanie detom
v rannom veku davaju Cinski rodicia, ktori zafinaju dietat'u ¢itat’ nahlas v priemere okolo
druhého roku a 44% z nich za¢ne diet’at’u ¢itat’ uz pred prvym rokom (Scholastic, 2020). Oproti
USA vsak stale zaostadvaja, ked'ze v roku 2018 uz 77% opytanych rodic¢ov vypovedalo, ze
detom zacali ¢itat’ pred dosiahnutim prvého roka (Scholastic, 2019). Pricom tento podrobnejsi
prieskum z USA taktiez ukazuje, Ze vel'a rodi¢ov si mysli, ze Citat’ detom je vel'mi dolezité,
av8ak tiroven tohto presvedcenia sa odvija aj od veku dietat’a®,

Napriek potencialnym benefitom ¢itania det'om, nie len pre ucenie sa Citat’ (Hoyne &
Egan, 2019), mnohi rodicia stale ¢itaju detom malo alebo vobec. Dovody moézu byt rézne.
Percipovany nedostatok casu, viacero deti, 0 ktoré je treba sa postarat’ a vyCerpanost’ diet'at’a
alebo rodica moézu byt jedny z nich (Merga & Ledger, 2018). Socio-ekonomické rozdiely
taktieZ mozu hrat’ rolu. V rodinéch s niz§im finan¢ny prijmom je detom ¢itané menej, co moze
byt s€asti sposobené aj nizSou informovanost'ou o dolezitosti ¢itania malym detom (Barone et

al., 2023; Scholastic, 2019). Napriek tomu reporty z USA ukazuju, Ze Citanie s detmi sa medzi

4 Nanest’astie v tomto prieskume ne$pecifikovali, ¢o znamena ,,mladsie* a ¢o znamena, Ze im vtedy ¢itali (nie je
Specifikovana frekvencia Citania).

% Pri 0 az 8-roénych detoch si 93% az 97% (v zavislosti na Specifickejsom vekovom segmente) rodi¢ov v roku
2018 myslelo, Ze ¢itat’ im nahlas je vel'mi délezité; u 9 az 11-roénych to bolo 60%; u 12 az 14-roénych 36%.



rokmi 2014 az 2018 zvysilo. Viac rodicov ¢ita detom uz pred dosiahnutim veku troch
mesiacov; V roku 2018 az 45% rodicov ¢italo detom vo veku 6-8 rokov 5-7 dni v tyzdni, zatial’
¢o v roku 2016 to bolo len 38% rodicov (Scholastic, 2019). Délezité u deti, ktoré uz navstevuju
Skolu je tiez to, aby nadobudnuté poznatky a schopnosti vyuzivali aj pocas letnych prazdnin,
inak sa mo6ze dostavit’ tzv. summer slide — strata niektorych poznatkov ¢i zhorSenie niektorych
sposobilosti, vratane ¢itania (Nicholson & Tiru, 2019). Viacero faktorov a intervencii bolo
popisanych pre zmiernenie (alebo odstranenie) tohto problému (napr. Lenhoff et al., 2020;
Pindiprollu & Marks, 2020; Nicholson & Tiru, 2019; Shideler et al., 2020; Slates et al., 2012;
Smith, 2012). Samotné Citanie si deti, by taktiez mohlo potencialne zmiernit’ tento problém.
Vicsina opytanych rodi€ov v USA suhlasi s tym, ze Citanie deti cez prazdniny je uzito¢né pre
ich vykon v ¢itani v skole, no o samotnom summer-slide fenoméne takmer polovica (47%)
rodi¢ov nevie (Scholastic, 2019); pricom summer-slide je problémom zvlast' pre rodiny
s nizkym socio-ekonomickym statusom (Slates et al., 2012). Ako argumentuju McGill-Franzen
et al. (2016), dobrovol'né ¢itanie deti pocas prazdnin méze pomoct’ v prevencii summer-slide.
Avsak trend ¢itania knih sa aspon v USA zda znizovat — oproti roku 2016 pribudlo v roku 2018
viac deti vo veku 6 — 17 rokov, ktoré necéitali cez letné prazdniny ani jednu knihu (Scholastic,
2019). Prave rodicia su ti, ktori by tato situaciu mohli zlepsit’; pretoZe na angazovanie sa deti
v ¢itani mézu mat’ potencialne pozitivny efekt aj oni, ak st s dietatom angazovani v aktivitach
tykajucich sa ¢itania (Loera et al., 2011), presvedCeniami, Ze ¢itanie mdze byt zdrojom
potesenia pre dieta (Baker & Scher, 2002) ¢i zlepSenim postojov deti k ¢itaniu zapajanim ich
do dialogického citania (Kotaman, 2020). Deti, ktoré Casto ¢itaji, CastejSie maja aj rodicov,
ktori Casto &itaju a pripisuji &itaniu hodnotu (Scholastic, 2019). Dal§im faktorom, ktory
potencidlne moze zlepsit angaZovanost’ deti v ¢itani je nechat’ knihu na ich vyber. Ked’Ze vo
véacSine pripadov (89%) s najobl'ibenejsie knihy deti tie, ktoré si sami vybera (Scholastic,
2019)8.

Ako sme naznacili vysSie, rodi¢ia moézu hrat’ dolezitlh rolu v rozvoji Citatel'skych
schopnosti deti. Preto je, podl’a ndsho nazoru, osozné podporovat rodiCov v aktivitach, ako je
Citanie si s detmi. Vyzdvihovanie benefitov, ktoré spolocné Citanie detom prinasa moze byt
pre rodi¢ov motivujuce (Barone et al., 2023). Pozornost’ rodi¢ov by v§ak mohla byt upriamena
aj na benefity, ktoré Citanie s det'mi prinaSa im samotnym. Napr. vyskum Canfieldovej et al.
(2020) naznacuje, Ze vysSia rodicovska vrelost’ a senzitivita a niz$i rodiCovsky stres st spojené

S ¢itanim diet'atu. Zdoraziovanie oboch benefitov — pre deti aj pre samotnych rodicov — by

6 Prieskum sa zameral na 6 az 17-ro¢né deti.



mohlo mat’ synergicky efekt na motivaciu rodiCov. Napriek potencialnej angazovanosti
rodicov, systematicka vyuka ¢itania zvicSa zacina v zdkladnych Skolach, pozrieme sa preto aj

na rolu Skolského systému.

Skola a udenie sa &itat

Pociato¢né sktisenosti s pisanim a ¢itanim l'udia nadobudnu ¢asto uz v predskolskom
veku, avSak za komplexni vyuku je vécSinou zodpovedna az Skola. St vsak CcitateI'ské
schopnosti Skolou dostatocne a efektivne podporované? Allington (2013) poznamenava, ze za
jeho Studentskych cias mu profesor povedal, ze trvalo 50 rokov, kym vedecké poznatky
(vratane tych orientovanych na vyucbu zékladov ¢itania) ovplyvnili kurikulum (v USA)
a vtipne dodava, ze priblizne to isté teraz hovori on svojim Studentom po 40 rokoch. Jednym
z vinnikov tohto oneskorenia st podl'a neho obchodné zaujmy spolocnosti hrajuce sa na
vedecko-zalozené sumarizacie doterajSicho vyskumu. Mojeova et al. (2020) takisto reflektuji
tento sentiment o diskrepancii vyskumu a praxe a dodavaju, ze sice sa Casto $tatne zlozky
zaviazu vedecky zaloZzenymi $tandardmi, tieto Standardy st len zriedka aktualizované a realne
neposkytnii ziadne podrobné profesiondlne navody a inStrukcie, ktorymi by sa mohli
pedagogovia riadit, aby tieto Standardy naplnili. Typické aktivity zamerané na ucenie sa Citat’
Vv triedach sa potom ¢asto zna¢ne odchyl'uju od toho, ¢o je odporucane najdoveryhodnejSimi
zdrojmi (Moats, 2020). Podobne Seidenberg et al. (2020) poznamenavaju, Zze odporu¢ania pre
prax casto odraZzaji zjednoduSené vedecké poznatky a nechdvaju praktikom z velkej casti
,volné ruky* v zmysle zdéraznovania, Ze neexistuje jeden najlepsi pristup k vyucbe citania.
Popularne paradigmy, ako jednoduché ponatie citania (simple view of reading), sice su
uzitocné, avSak nekompletné, neodraZajii pokrok vo vede citania, ktory nastal v poslednych
viac ako troch dekadach (Duke & Cartwright, 2021).

Napriek tymto problémom je moZzné povedat’, Ze doraz na ucenie sa Citat’ je v si¢asnom
Skolstve oproti minulosti skor vyssi. Niekol'ko markerov moze predstavovat’ napriklad to, Ze
Ziaci maju pristup K vacSiemu mnozstvu textov, vynaraju sa nové postupy pre zabezpecenie
gramotnosti, u¢ebné poziadavky su stile robustnejSie, deti st viac testované, triedy su
etnicky/kultirne viac diverzifikované, ¢o sa premieta aj do lingvistickej sféry (Moje et al.,
2020). Mojeova et al. (2020) takisto uvadzaji (na Grovni Skolského systému a regulacii)
pokroky v hodnoteni, zvySenu zodpovednost, zvySene poziadavky na ucenie uréitych
Citatel'skych schopnosti a lepSiu dostupnost’ informacii. Paradoxne sa vSak Skolstvu taktiez

venuje menej zdrojov (respektive sa rychlo vycerpavaju), znizuje sa dohl'ad, znizuju sa platy



a benefity ucitelov, menej sa spoliecha na empirické dokazy, znizuju sa zavizky ,,vyuky pre
vSetkych® a zmens$uju sa poziadavky na pripravu ucitel'a (Moje et al., 2020).

Vidime teda, Zze vyhody a nevyhody sa miesaja, celkovo teda vysledny efekt Skoly na
facilitaciu ucenia sa Citat’ u deti vyznieva skér ambivalentne. Ambivalencia vSak nespociva
podla néds len vtom, Ze mame niekol’ko pomerne jasne negativnych fenoménov (napr.
nepostacujice zdroje pre Skolstvo) a niekol'’ko pomerne jasne pozitivnych fenoménov (napr.
vaesi doraz na niektoré dolezité Citatel'ské schopnosti), ale aj v samotnej ambivalencii
niektorych faktorov. Zoberme si napriklad zvySenu dostupnost’ informacii prezentovanu
v roznych modalitach cez r6zne média; je dobra ¢i z1a? Na jednej strane sa v dnesnej dobe 'ahko
moézu deti, ucitelia, rodi¢ia a I'udia vSeobecne dostat’ ku informaciam, ku ktorym by sa bolo
v minulosti dostat’ obtazné (ak nie takmer nemozné); na druhej strane takato informacna
explozia dava velky priestor pre misinformacie. Nie je tak naro¢né sa k informaciam dostat’, no
je problém sa v nich zorientovat’ a rozhodnut’ o ich akuratnosti. To potom moéze viest’ k tomu,
ze ucitelia alebo aj Skolské organy na vysSich stupfioch pdsobnosti podlahnu skreslenym,
nekorektnym, a tak ¢asto neefektivnym praktikam, ktoré sl'ubuju, ze deti naucia Citat'. Ak sa —
ako naznacil spominany Allington (2013) — skreslené (neaktudlne) informacie dostavali do
vyucovania Citania uz pred desiatkami rokov, ako tomu bude teraz, ked’ s informacie na dosah
ruky?

Zvysend dostupnost’ informacii sa nepochybne tyka mnohych oblasti sveta, vratane
Eurdpy, tam vSak panuje (alebo panoval) vo vSeobecnosti pozitivnejsi pohlad na stcasné
kurikuld krajin Vv zmysle, Ze po obsahovej stranke odrdzaji nedavne vyskumy
0 najefektivnejSich sposoboch vyuclby Ccitatel'skych zru€nosti a zahfnaji aj pred-priméarne
vzdelavanie zamerané na rozvoj pociato¢nej gramotnosti (Education, Audiovisual and Culture
Executive Agency, 2011). Na druhej strane vypichuju napriklad to, Ze pri ziakoch s t'azkost’ami
v &itani je Gasto tazké ziskat' nejaka nad$tandardni podporu, kvoli zdihavej byrokracii, o moze
mat’ negativny efekt na zaostavajacich Ziakoch. Takyto Ziaci potom nemusia zaostavat’ len
Vv Citani ako takom, dopad to moze mat’ aj na vykon v ostatnych predmetoch, kde je Citanie
dolezitym aspektom. To ndm déava intuitivne zmysel a nie je potom prekvapenim, Ze aj niektori
autori reflektujii toto zmysSlanie a povazuji ucenie ziakov c¢itat' za najfundamentélnejSiu
povinnost’ Skoly (Moats, 2020).

Napriek spominanym prekazkam k efektivnemu uceniu Citania, na zakladnych skolach
bol v Anglicku medzi rokmi 2012 a 2019 zaznamenany narast poctu deti, ktoré na konci prvého
ro¢nika zékladnej $koly spinali pozadovanii uroven fonemiky. Avsak v roku 2022 doslo

k miernemu poklesu av roku 2023 opét k narastu na podobnti uroven ako v roku 2019



(Department for education, 2023)’. Zda sa teda, Ze aspon v niektorych krajinach sa zdkladne
Citanie za poslednych viac ako 10 rokov skor zlepsilo, respektive je menej deti, ktoré by vyrazne
zaostavali za normativnymi Standardmi. To tieZ predstavuje nepriamu evidenciu toho, ze sa
v Skolach potencialne venuje viac ¢asu uCeniu sa ¢itat’ a Ze pouzité metddy su lepsie ako pred
niekol’kymi rokmi. Aj keby platilo to, ¢o povedal Allington (2013), Ze sme 50 rokov pozadu
v implementacii vyskumnych zisteni do praxe, stale sme viac vpredu nez sme boli v ¢ase pred
40 rokmi, ked’ to isté tvrdil jeho profesor. Inak povedané, mozno Ze stcasné kurikulum
mnohych krajin neodrdza najsucasnejSie poznatky o uceni sa cCitat, odraza vSak aspoi
sucasnejsie poznatky nez kurikulum pred 50 rokmi.

Ak odklonime nachvil'u pohl'ad od viac abstraktnej témy — kurikulum — vidime za nim
d’alsi vel'mi dolezity ¢lanok Skolského systému — ucitel'ov. Minimalne na Slovensku je jednou
z ¢astych tém v médiach ucitel'sky Strajk. Ucitelia pocituju, ze st financne (niekedy aj inak)
nedoceneni. Podobna situacia sa zda byt aj v USA (Moje et al., 2020). Otazkou potom je, ako
sa to odraza na vyucovani, uceni deti sa ¢itat’. S finan¢nou tiesniou sa pochopite'ne mézu spajat’
rozne zdravotné problémy, napr. hypertenzia (Leng et al., 2015)8, depresia, negativny afekt,
horsie seba-posudzované mentalne a fyzické zdravie (Callan et al., 2015), ¢o mdze potencialne
viest aj k zvySenému stresu ucitelov v Skole. Stres ucitelov je zas negativne asociovany
s inStruktivnym-dialogickym pristupom k ziakom (Bottiani et al., 2019), ¢o by mohlo viest’
K tomu, ze Si Ziaci z vyucovania, laicky povedané, ,,menej odnest. Napriklad emocionalna
vyCerpanost’ ucitel’a je negativne asociovana s vysledkami Studentov (Klusman et al., 2016).
Vystresovany ucitelia su taktiez menej receptivny voci vedecko-zaloZenym intervencidm, je
menSia Sanca, ze sa ich po didaktickom tréningu budu drzat’ (Wehby et al., 2012). Ucitelom
taktieZ Casto chyba dostatocny tréning, ktory by im dovolil kriticky zhodnotit’ literatiiru
(vedeckd gramotnost’) a na zdklade toho sa rozhodnut o efektivnosti roznych spdsobov vyucby
Citania (Seidenberg et al., 2020). Logicky sa vsetky tieto faktory mézu nepriaznivo premietat’
do vyucby ¢itania.

Dalsi faktor, ktory by mohol dne$nych ugitel'ov negativne ovplyvnit' a skrz nich potom
negativne ovplyvnit' aj ucCenie sa citat u ziakov je digitalizadcia a pribuzné fenomény.
Extrémnym prikladom je nepretrzité online vyucovanie aj pocas niekol’kych mesiacov v Case

pandémie Covid-19. Nemusime vSak ani zachadzat' k takymto prikladom reprezentujicim

" Spominany narast bol z 58% (2012) na 82% (2019), medzi rokmi 2016 a 2019 bola vsak situacia viac-menej
stabilna bez vyraznejSieho znizenia ¢i narastu; z rokov 2020 a 2021 data neexistuju kvoli pandémii Covid-19.
V roku 2022 doslo k zniZeniu na 75%, v roku 2023 bol zaznamenany narast na 79%.

8 A to zv1ast u Zien, pri¢om Zeny zvycajne prevazuju v oblasti uditel’stva.



nestandardné situacie. Beznou praxou su V sicasnosti interaktivne tabule, tablety, pocitace a
S nimi asociované rozne softvéry, portaly, v ktorych sa ulitelia musia orientovat’. Pre ucitel'ov
aobzvlast' starSiu generaciu ucitelov, ktora je v siCasnosti markantna zrejme viac nez
v minulosti a bude len narastat, to moze byt zna¢ny problém. V suvislosti s tymto faktom
niektori autori hovoria aj o zhorSenom presune informacii z ¢im d’alej tym starSich ucitel'ov na
ich mladsich kolegov. Konkrétne, starsi ucitelia su dobre oboznameni So starSou technologiu
amoézu disponovat’ mensou znalostou sucasnej technoldgie, menej teda pomdzu novym
kolegom, respektive zameraju ich na starSiu technologiu a poznatky, ktoré ovladaju (Berk &
Weil, 2015). Starnutie pracujucej populacie a zrychl'ujuci sa technologicky progres potom
mozu spdsobovat’ stale vacsiu a vacsiu medzeru medzi najaktualnejSou technologiou a tym, ¢o
sa prave pouziva v praxi. Prirodzene sa tento fenomén moze negativne odrazit’ aj vo vyucbe
Citania. Ak sa ale vratime k samotnému vyuzivaniu digitdlnych médii v Skole, okrem toho, aky
vplyv maju na ulitel’a, sa mézeme pozriet’ aj na vplyv na diet’a.

Jednym z paradigmatickych prikladov digitalizacie suvisiacej S ¢itanim st elektronické
knihy (alebo texty vSeobecne). Na prvy pohl'ad mozno nie je jasné, aky vplyv by mohli mat’
elektronické knihy na predskolské a mladsie Skolské deti. Podobne tak ani vyskum ohl'adom
tejto témy nie je Ciernobiely a poukazuje na vyhody aj nevyhody (Baron, 2020). Napriklad
niektoré aspekty elektronickych knih (respektive médii, ktoré ich sprostredkvaju) mozu
posobit” ako distraktory a naopak, niekedy mozu vyvolat’ va¢siu pozornost’ dietat’a. Z tohoto
pohl'adu je preto tazké povedat’, nakol'ko je narastajuca digitalizacia vo vyuc€ovani prospesSna
pre rozvoj Citania ziakov. Ako naznacuju Peras et al. (2023) v ich systematickej prehl'adove;j
Studii: dokazy nepodporuju jednoznacne superioritu tlaceného modu nad digitdlnym (alebo
naopak), kontextové Specifikd pravdepodobne hrajt rolu.

Odhliadnuc od toho, ¢i vyu€ovanie prebieha digitalne alebo nie, uz takmer od nepamiti
aZ po sucasnost’ je vo vyucbe zdoraziovany princip ,,troch R* (Reading, wRiting, aRithmetic),
ktory zahina Citanie, pisanie a pocitanie (Alismail & McGuire, 2015). Doraz na vyucbu ¢itania
v Skolach teda urcite existuje, pricom tentativne mozno usudit’, ze (aspoil v zdpadnom svete) sa
Skolsky systém ohl'adom ddrazu na efektivnu vyucbu citania zlepSuje, aj ked’ ¢asto neodréza
najnovsie poznatky. Rozvojom technoldgii sa vyucba citania obohacuje 0nové moznosti
Citania, nie je vSak uplne jasné, ¢i je to celkovo pre nadobudanie schopnosti ¢itat” prospesné

alebo nie.

Zaver



Za posledné dekady sa zvysil Cas, ktory rodic¢ia (minimélne vo vyspelych krajinach)
travia so svojimi detmi. Tento Cas (zvlaSt’ v rodinach s vysSie vzdelanymi rodi¢mi) je Casto
venovany nau¢nym aktivitam; prirodzene tak aj ¢itaniu. Mnoho rodicov pripisuje dolezitost
Citania defom v pomerne rannom veku, avSak stretdvaju sa aj s prekdzkami, ktoré im brania
¢itat’ detom do takej miery, akej by chceli.

Skolsky systém taktiez diva na vyuCovanie &itania doraz asice sa Casto opiera
0 vedecké poznatky, mnohi autori zdoraziuji, ze tie byvaju zjednodusené ¢i neodrazaji
najsucasnejsi stav poznania problematiky. Rozvoj novych technolégii, ktoré sa (nie len) v Skole
vyuzivaju, zvlast’ elektronické média, ponukaju Studentom nové platformy, ktoré na Citanie
(ucenie sa ¢itat) moézu vyuzivat. Celkovo vSak nie je Uplne jasné, nakolko s prospesné

a nakol’ko mézu posobit’ rusivo.
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