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ABSTRAKT

Vyskum bol vykonavany ako komparativna pripadova stadia v Keni a na Slovensku.
V kazdej Studovanej skupine bolo spolu 44 respondentov, 24 z Nairobi (Kena) a 20
z Bratislavy (Slovensko). MC-HOME inventarna $kala bola pouzita na ziskanie
informécii od respondentov. Po zanalyzovani vysledkov bol zisteny Statisticky rozdiel
medzi dvoma sledovanymi skupinami (p=0,005). Celkové skére MC-HOME

nepotvrdilo predpokladant nulova hypotézu.
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ABSTRACT

The research was conducted as a comparative case study in Kenya and Slovakia. There
were 44 respondents in each study group, 24 from Nairobi (Kenya) and 20 from
Bratislava (Slovakia). The MC-HOME inventory scale was used to gather information
from respondents. After analyzing the results, a statistical difference was found between
the two treatment groups (p = 0.005). The overall score of MC-HOME did not confirm
the assumed null hypothesis.

Key words: behavior, child, research processes

Teoretické pozadie vyskumu
Stadia vychadza z Bonfenbrennerovej Tedrie ekologickych systémov. Téato tedria
predpokladd, Ze l'udsky vyvoj je ovplyvneny najmé tymito Styrmi faktormi: procesy,
osoba, kontext a cas.

a) Procesy
V tejto teorii, Bronfenbrenner pouziva pojem proximalne procesy (Proximal process),

ktorym odkazuje na vSetky vzdjomné interakcie dejuce sa medzi rozvijajucim sa



jedincom alud’'mi, objektmi asymbolmi pritomnymi v jeho okoli. Priklady
proximalnych procesov su rodi¢ovstvo, interakcie ziak-ucitel’, sirodenecké interakcie
a pod. Bronfenbrenner povazuje proximalne procesy ako

b) Osoba
LCudské vlastnosti su dolezitym faktorom urcujucim l'udsky rozvoj. Sklada sa z troch
hlavnych aspektov a to: sklon/sila, zdroj a charakteristika zaujmu.
Sklon/sila st Tudské vlastnosti, ktoré moézu iniciovat’ alebo udrziavat' preruSenie
proximalnych procesov. Priklady tychto charakteristik si motivacia, temperament,
sebakontrola.
Zdroj predstavuje charakteristiky ovplyviiujuce TPudsk(t schopnost’ efektivne sa
zacastnovat’ na proximalnych procesoch. Patria sem sktsenosti, schopnosti,
kompetencie a pristup k socialnemu kapitalu.
Zdujem pozostava z charakteristik, ktoré mézu privitat’ alebo naopak odradit’ reakcie
zo socialneho prostredia. Patri sem vek, pohlavie, rasova alebo etnickd prisluSnost’
a fenotyp.

c) Kontext
Kontext okolia taktiez ovplyviiuje vysledky a smerovanie vyvoja ¢loveka. Podla tejto
teorie existuju Styri systémy, ktoré st bezne pritomné v kontexte prostredia. Tieto Styri
systémy su: Mikrosystém, ktory tvoria vSetky interakcie tvarou v tvar dejuce sa
v rodinnom, domacom, susedskom, Skolskom prostredi a prostredi rovesnikov.
Mezosystém, ktory sa sklada z procesov a spojeni dejlicich sa medzi dvoma a viacerymi
mikrosystémami ovplyviiujicimi rozvijajucu sa osobu. Medzi priklady mezosystému
zarad’'ujeme vztah a spojenie medzi domovom a skolou alebo vztah medzi rodi¢mi
a ucitel'mi. Exosystém tvoria vSetky aktivity a udalosti, na ktorych sa vyvijajuca sa
osoba nezucastnuje, ale ich vysledok méa priamo vplyva na ich rozvoj. Napriklad
rozhodnutie 0 vyhodeni jedného zrodiCov z prace moéze mat’ limitujuci efekt na
schopnost’ rodi¢a pokryt’ potreby dietata. Makrosystém je socialny, blueprints® ktory
sa vyvija zo Struktury mikro-, mezo- a exosystémov pre urcitu skupinu Medzi priklady
makrosystému zarad'ujeme néabozenstvo, spolo¢enské normy apravo, narodnu
a globalnu ekonomiku.

d) Cas
Bronfenbrenner pouzil pojem chronosystém na urcenie sposobu ako ¢as ovplyviiuje
I'udsky vyvoj. Chronosystém sa sklada z troch komponentov a to mikro-cas, mezo-cas

a makro-Casu. Makro-cas hovori o spojitosti verzus nesuvislosti v prebiehajucich



proximalnych procesoch; Mezo-cas referuje frekvencii s akou sa proximalne procesy
deju adiali v poslednych dioch atyzdioch a Makro-cas hovori o zmenach
v oCakavaniach a udalostiach dejucich sa v SirSej spolocnosti bud’ v rdmci jednej
generacie alebo medzi viacerymi generaciami (Rebecca, Elizabeth, & Knight, 2016;
Edinete & Tudge, 2013; Bronfenbrenner, 1978; Bronfenbrenner, 1994; Griffore &
Phenice, 2016 ).

Metody

Skumana populacia

Utastnici vyskumu boli obéanmi Kene a Slovenskej republiky. Ugastnici z Kene boli
obcanmi Nairobi, konkrétne Casti South "'B’. Pentecostal Evangelistic Fellowship of
Africa (P.E.F.A.) kostol v South ‘B’, bol pouzity ako centrum vyskumu a vstupny bod
pre skumana populaciu. Respondenti z tejto populacie boli spojeny do skupiny
Z Nairobi Studijnej skupiny (d’alej uz len NI). Na Slovensku sa vyskum odohraval
v dvoch detskych centrach: Diagnostické centrum na Slovinskej ulici v Bratislave
a Lie¢ebno-vychovné sanatérium, Hrdlickova 21, Bratislava. Tieto dve centra su
verejné reintegracné skoly pre deti s poruchami spravania. Respondenti z tychto dvoch
Studijnych centier boli spojeni do jednej Studijnej skupiny Bratislava (d’alej uz len BA).
V obidvoch vyskumnych skupindch boli respondentmi vyskumu rodicia deti vo veku
od 6 do 10 rokov.

1.1 Siroky ciel’

Meranie a porovnanie environmentalnych faktorov, ktoré spdsobuji disocialne
behavioralne problémy u deti a mladeZe medzi dvoma Studijnymi skupinami

1.2 Specifické ciele

a) Meranie prostredia deti a mladeze zijticich v Nairobi v Keni

b) Meranie prostredia deti a mladeze zijtcich v Bratislave, na Slovenku

c¢) Porovnat’ prostredie deti zijiicich v Nairobi s tymi v Bratislave

1.3 Hypotézy

H1: Deti v Nairobi ziju v prostredi, ktoré nepodporuje vyvoj disocialneho spravania
H2: Deti v Bratislave ziji v prostredi, ktoré nepodporuje vyvoj disocidlneho spravania
H3 Neexistuje Statisticky vyznamny rozdiel medzi prostrednym deti zijucich v Nairobi
a s tymito Zijucimi v Bratislave

1.4 Zber dat

Udaje boli zbierané pouzitim Middle Childhood Home Observation pre meranie na

zaklade MC-HOME skaly prostredia. MC-HOME je S$tandardizovany dotaznik



vyvinuty Caldwellom & Bradleym (2018) na meranie doméceho prostredia. Dotaznik
sa sklada z 59 otazok rozdelenych do 8 Skal a to: schopnost’ reagovat’, podporovanie
dospievania, emocionalne prostredie, vzdeldvacie sa materidly a prilezitosti,
obohacovanie, rodinna spolo¢nost’, rodinnd integracia a fyzické prostredie. Pred
zaCatim vyskumu a ziskavanim udajov z dotaznika bolo ziskané povolenie biskupa
PEFA cirkvi a riaditel'ov rehabilitanych centier na Slovensku, rovnako bolo ziskany
pisomny informativny suhlas s pouzitim MC-HOME S$kély od jeho autorov (prof.
Robert Bradley z Arizona State University) a ucastnikov vyskumu. Pre zabranenie
zaujatosti pri zbierani dat bol aplikovany princip nevedomosti (single blind). Dve
skupiny Standardizovanych dotaznikov boli rozdané vyskumnym asistentom. Asistenti
rozdali jeden Standardizovany dotaznik detom a druhy rodiCcom deti. Dotaznik
rozdavany rodicom bol MC-HOME dotaznik, zatial' ¢o druhy rozdany dotaznik nie.
Vyskumni asistenti, nevedeli, kto bol priamym cielom vyskumu.

1.5 Statisticka analyza

Za pomoci Shapiro-Wilk testu bol vykonany test normalnosti. Deskriptivna Statistika
pre pokrac¢ujuce premenné bola opisana ako stredné a Standardné deviacia. Inferencéalna
Statistika vyskumu populécie bola ziskana pouzitim Studentov pre nezavisli vzorku.

Obojstrannd hodnota < 0.05 bola uréené ako limit pre Statistickt signifikantnost’.

2. Vysledky

2.1 Rozdiely vdomacom prostredi

Rozdiely v domacom prostredi boli skimané analyzou Struktiry vytvorenej podla
skore z 8 premennych. VSetkych 8 premennych bolo uréenych ako vyznamné znaky
proximalnych procesov dejucich sa v domdcom prostredi. Zanalyzovali sme skore
tychto premennych v ramci kazdej skupiny rovnako ako rozdiely jednej skupiny od
druhej. Tabul’ka €. 1 niZSie sumarizuje deskriptivnu Statistika naSich zisteni.

Table 2.0: Summary of descriptive statistics



Study Groups

Bratislava | Nairobi | P value
(BA) N =| (NI) N =
20 24
Parental Mean £]9.30 +[875 £
responsivity SD 1.63 1.19
Minimum | 4.00 6.00 0.203
Median 10.00 9.00
Maximum | 10.00 10.00
Encouragement Mean +|4.70 +6.00 <+
of maturity SD 1.30 1.25
Minimum | 3.00 3.00 0.002
Median 5.00 6.00
Maximum | 7.00 7.00
Emotional Mean +|5.00 +1433 =+
climate SD 1.62 2.22
Minimum | 3.00 0.00 0.271
Median 5.00 4.00
Maximum | 8.00 8.00
Learning Mean +|5.65 +|3125 +
materials SD 1.27 2.11
Opportunity Minimum | 3.00 0.00 <0.001
Median 6.00 3.00
Maximum | 7.00 8.00
Enrichment Mean +]5.60 + (3875 =
SD 2.04 2.63
Minimum | 0.00 1.00 0.021
Median 6.0000 3.5000
Maximum | 8.00 9.00
Family Mean +]4.75 +14.08 +
Companionship SD 1.37 1.72
Minimum | 2.00 0.00 0.168




Median 5.00 4.50
Maximum | 6.00 6.00

Family Mean +]2.15 +1208 +

Integration SD 1.39 1.86
Minimum | 0.00 0.00 0.895
Median 2.00 3.00
Maximum | 4.00 4.00

Physical Mean +]5.20 +1196 +

environment SD 1.96 2.88
Minimum | 2.00 0.00 <0.001
Median 5.50 0.00
Maximum | 8.00 8.00
Mean +]4235 +|3421 =+
SD 6.73 11.27

Total Minimum | 27.00 16.00 0.005
Median 43.50 30.50
Maximum | 54.00 58.00

SD: Standard Deviation

2.2 Test statistického rozdielu

Uskutoénili sme t-test pre dve vzorky predpokladajic nerovnomerné rozdiely. Zistili
sme Statisticky signifikantné rozdiel (p=0.005) medzi Vyskumnou skupinou Bratislava
(N=20, M=42.4) a Vyskumnou skupinou Nairobi (N=24, M=34.2). Celkové skore tohto
vyskumu nedokdzalo vyvratit nulova hypotézu ziadneho rozdielu medzi dvoma
vyskumnymi skupinami. Tento zaver potvrdzuje, Ze proximalne procesy, ktoré sa

odohravaju v domécom prostredi ovplyvituju vyvoj diet’at’a.
3. Diskusia

Na zaklade pozorovania nasej vlastnej analyzy sme prisli k zaveru, Ze toto je prva stadia
merajlica a porovnavajica doméace prostredia, ktoré su geograficky, socidlne a kultirne

vzdialené. Viacsina Studii sa sustredila na jednotné homogénne populacie. V zavislosti



od tohto sa vicSina spominajtcich Studii nesustredila na celkové domace prostredie, ale
skor na Specifické aspekty prostredia, ktoré istym spdsobom narusaji normalny vyvoj

deti a dospievajucich.

Nas sucasny vyskum meral 8 ré6znych aspektov prostredia na urcenie toho, ako sa
odliSovali medzi dvoma skiimanymi skupinami. Analyzovali sme spolu skore tychto 8
premennych a zistili Statisticky signifikantny rozdiel medzi dvoma skupinami (N=44,
p=0.005). Celkové skore tychto 8 premennych nedokdzalo vyvratit' predpokladant
nulovi hypotézu. Z tohto vychadza, ze domadace prostredie respondentov zijucich
Vv Bratislave si bolo blizko podobné prostrediu respondentov zijicich v Nairobi.
Vzhl'adom na to, Ze sme sa v tomto vyskume sustredili na rodinu, nezistili sme Ziadne
rozdiely v podmienkach proximalnych procesov dejucich sa v oboch skupinach.
Proximalne procesy st ‘motory’ ludského vyvoja (Dennison, Smallbone, &
Occhipints, 2017). Napriek tomu, vyvojové trajektorie deti v tychto dvoch skupinach

neboli rovnaké.

Vzhl'adom na to, Ze hodnota p v celkovom skore 8 premennych domaceho prostredia
bola na hrani¢nej hodnote, sme sa zanalyzovat’ tychto 8 premennych jednotlivo. Ako
prva analyzovana premenna bola rodicovskd odozva, ktord merala citlivost’ rodicov,
jednotnost’ a odozvu voci detom. V tejto premennej sme zistili Statisticky signifikantny
rozdiel (p=0.203, N=44) medzi dvoma vyskumnymi skupinami. Teda, v oboch
skamanych skupinach boli rodicia tstretovi vo vztahu k detom. Rozdiel medzi tymito
dvoma skupinami bol ale vo frekvencii a intenzite, s akou su rodi¢ia ustretovi vo
vztahu k detom. Vysledky tohto vyskumu sa nezhoduju s podobnym vyskumom
vykonanym v Taiwane (Chiu, Lin, Mahoney, Cheng, & Chang, 2017). V spominanom
vyskume bola zistend korelacia medzi rodi¢ovskou odozvou a spravanim Taiwanskych
deti. Z tohto vyplyvalo, Ze odozva rodicov je jednou zo zdkladnych rodicovskych kvalit
spojenych s variabilitou rozvoja u deti. V naSom vyskume bola tato Skala skimana
d’alej a bolo zistené, Ze minimalne skore vo vyskumnej skupine Bratislava bolo niZSie
(4 z 10 moznych) ako vo vyskumnej skupine Nairobi, ktora vykazovala skore 6 (z 10
moznych). Jednym z moznych vysvetleni je, Ze rodi¢ia vo vyskumnej skupine
Bratislava moZu travit’ menej ¢asu so svojimi detmi z dévodov pracovnych zaviazkov
alebo manzelskych problémov arozvodov v porovnani s ich rovesnikmi v Nairobi.

Vicsina manzelstiev v Nairobi je tvorenych neformalne, napriklad spoluzitim. Z tohto



dévodu mozu byt’ 'ahsie nadobudnuté znovu po odstraneni problémov veducich k ich

rozdeleniu.

Nasim druhym faktorom domaceho prostredia boli faktory podporujice dospievanie.
Dospievanie, ako findlna znamka l'udského rastu a za¢inajuca l'udského vyvoja je
dolezitym mostom medzi fazou detstva aadolescencie. Je charakterizovana
zviacSovanim ludskych organov, ziskavanim emocionalnej kontroly, rozsSirovanim
kognitivnych schopnosti a schopnosti seba-vybudovania socialne akceptovanymi
spOsobmi. V tejto kategdrii sme nezistili ziadne signifikantné odliSnosti medzi
vyskumnou skupinou Bratislava a Nairobi (p=0.002, N=44). Napriek tomu, skore
nepotvrdilo predpokladani nulovi hypotézu. Prisli sme, teda, k zaveru, Ze obidve
Studované skupiny sa odliSovali v podporovani dospievania. OdliSnosti mohli
vychadzat z metdd a frekvencie podporovania dospievania v ramci tychto dvoch
Studovanych skupin. V ramci tohto atributu, prisli k podobnym zaverom aj v inom
vyskume v Indii (Upreti & Sharma 2018) o dospievani adolescentov v réznych typoch
rodin. V ich vyskume bolo dokazané, ze deti, ktoré boli vychovavané v sirotincoch mali
najnizSie skore socialnej dospelosti (p< 0.05 N=300) vV porovnani s detmi
vychovavanymi jednym rodi¢om alebo v uplnych rodinach. Tento vyskum potvrdzuje,

ze r6zne domadce prostredia stimuluji dospievanie v rozlicnym sposobom.

Tretim atribitom domaceho prostredia bola emocionalna klima, napriklad emocionalne
rozpoloZenie a tolerancia negativnej kritike rodicov od deti (Caldwell & Bradley,
2018). Nas vyskum zistil Statisticky signifikantny rozdiel (p=0.271, N=44) medzi
skupinami Bratislava a Nairobi. Napriek tomu, ze emocionalna klima nastavena
rodi¢mi bola v obidvoch skupinach rovnaka. Pri hlbSej analyze sme zistili, Ze Studovana
skupina Nairobi mala skére (0) v ramci atributu emocionalnej klimy. Z tohto vyplyva,
ze niektori rodic¢ia vo vyskumnej skupine Nairobi ani netolerovali negativnu kritiku od
ich deti ani nekontrolovali emdcie. Tento ukazovatel indikuje, Ze rodicia vo vyskumnej
skupine Nairobi preferuju autoritativny $tyl rodi¢ovstva sustrediaci sa na poslusnost’,
potrestanie a disciplinu. Kerry, Gamble & Angela (2006) prisli k podobnému zaveru
vich S§tadii. Vyskamali signifikantni negativnhu korelaciu medzi rodi¢ovskym
emocionadlnym vyjadrenim a poruchami spravania sa u deti, napriklad ¢im vysSia
uroven pozitivneho emociondlneho vyjadrovania, tym niz§ia je uroven poruch

spravania u deti.



Stvrtou premennou vramci merania doméceho prostredia bola pristupnost
vzdelavacich materidlov a prilezitosti v detskom prostredi. V rdmci vzdelavacich
materidlov a prilezitosti sme sa sustredili na pristup k: novindm, slovnikom, radidm,
hudobnym prehravacom, umeniu, hudobnym nastrojom ako klavir, veku vhodnych
knihach a stolu na ¢itanie. Tieto materidly st najcastejSie pouzivané na obohatenie
sktisenosti deti. V naSom vyskume sme zistili Statisticky signifikantni odchylku
(p<0.001) medzi vyskumnymi skupinami Bratislava a Nairobi. Tieto vysledky
znamenaji, ze¢ boli pritomné obrovské odliSnosti medzi dvoma skupinami
V pristupnosti vzdelavacich materidlov a prilezitosti. Niektori rodi¢ia vo vyskumne;j
skupine Nairobi referovali skore (0), o znaci, Ze neposkytli ich detom vobec Ziadne
materidly a prilezitosti na vzdeldvanie. Zda sa, Zze niektori rodi¢ia vo vyskumne;j
skupine Nairobi si ani neboli vedomi dblezitosti vzdelavacich materidlov pre ich deti,

alebo neboli vo finan¢nej pozicii, ktora by im umoziovala poskytnit’ detom materidly.

Piatou premennou domaceho prostredia bolo obohatenie, napriklad miera do akej
rodi¢ia vedome pouzivaju rodinné a spoloc¢enské zdroje na obohatenie rozvoja svojich
deti (Caldwell & Bradley, 2018). V tomto vyskume patrilo medzi aktivity pomocou
ktorych sme merali obohatenie napriklad navstevy rekreacnych zariadeni, muzei,
kniznic, miestnych/Skolskych vyletov rovnako ako aj miera v akej rodi¢ia podporovali
zdujmy deti. Vysledky naSej Stadie nezistili Statisticky signifikantné rozdiely medzi
vyskumnymi skupinami Bratislava a Nairobi (p=0.021, N=44). Napriek tomu, rodi¢ia
v oboch skupinach obohacovali vyvoj svojich deti rozne. Bliz§i vyskum odhalil, Ze
vyskumna skupina Nairobi mala niz§i priemer (M=3.9, N=24) v porovnani
s vyskumnou skupinou Bratislava (M=5.6, N=20). K dévodom tohto vysledku patri, Ze
rodi¢ia v Nairobi vyskumnej skupine neurCovali €as na pozeranie televizie pre svoje
deti, nepodporovali deti k najdeniu a udrzaniu si svojich zaujmov, nemali spolo¢né
rekreacné aktivity, nikdy nepodporovali talent u svojich deti a niektori nevideli potrebu
a dovod preCo by mali svoje deti posielat’ do kniznice alebo na vedecké/historické
vylety. V kvalitativnom vyskume robenom v Keni (Sarah, Paul, Suncica, Caroline, &
Paul, 2016) bolo zistené, ze matky preferovali spievanie, hry, tanec a rozpravanie
pribehov ich detom ako spdsob stimulcie psychologického vyvoja u deti. Dalej bolo
zistené, ze matky mali pocit, Ze ucenie ich deti bola Skolska aktivita a mali by ju

vykonavat' vyluéne ucitelia, rovnako niektoré bol ¢asto pritomny nedostatok



a nepristupnost’ knih v lokalnom jazyku aztoho vyplyvajica jazykovéa bariéra

a vysoké ceny knih (vacsina knih nie je pisanych v lokdlnych dialektoch).

Siestou premennou v merani domaceho prostredia bola rodinna stdrznost’, napriklad
miera do akej je dieta zapdjané do aktivit spolu so svojimi rodi¢mi podporujicich
stdrznost’ a vzajomnu zabavu (Caldwell & Bradley, 2018)). V naSom vyskume sme sa
viac venovali sposobom ako rodicia pouzivali sadrznost’ na ucenie ich deti niektorych
konceptov ako finan¢na gramotnost’ alebo komunika¢né schopnosti. Vyskum zistil
Statisticky signifikantny rozdiel medzi vyskumnymi skupinami Bratislava a Nairobi
(p=0.168, N=44). Z toho vyplyva, Ze skore v tejto premennej nedokazalo potvrdit’
nulova hypotézu o ziadnych rozdieloch. Rodic¢ia v oboch skupinach zapéjali deti do
spolo¢nych aktivit na rovnakom zaklade napriklad pri prijimani névstev, chodeni na
spolo¢né udalosti, diskutovani o televiznych programoch spolu s detmi. Podl'a Jingxin,
Xia & Mefang (2015) ma stdrznost’ terapeuticky efekt na deti, pricom im pomaha

predchadzat’ pocity osamelosti, nevhodnosti a depresii.

Rovnako sme v skale domaceho prostredia merali aj rodinnu integraciu, napriklad
zapdajanie sa rodicov. V tejto Skéle bol zisteny Statisticky signifikantny rozdiel medzi
dvoma skupinami (p=0.895, N=44). Z tohto vyplyva, Ze v oboch skupinach bol rozdiel
Vv zapajani sa rodiCov do aktivit sich detmi. Rovnako bolo zistené, ze v oboch
skupinach — Bratislava (M= 2.2, SD 1.4, N=20) a Nairobi (M=2.1, SD 1.8, N=24)
travila otcovska postava s det'mi menej Casu a zriedka sa zucastiovala na rekreacnych
aktivitach spolu s ich detmi. NaSa poslednd premennd sa sustredila na adekvatnost’
fyzického aspektu v doméacom prostredi rovnako ako v jeho okoli. Nas vyskum
povazoval za klCovy aspekt fyzického prostredia, vyskum pritomnosti obrazkov
Vv izbe/na stene, ktoré boli atraktivne pre deti, Cistotu izby, preplnenost domova
a strukturalnu bezpecnost’” domu. Fyzické prostredie ma kl'acova ulohu v detskom
vyvoji. Poskytuje zdklad pre d’alSie spustace proximalnych procesov v domacom
prostredi. Napriklad Goux & Maurin (2005) zistili, Ze preplnenost domova viedla
k niz§im vysledkom deti v Skole. Rovnako predpokladame, ze nizSie skore Nairobi
vyskumnej skupiny v porovnani s vyskumnou skupinou Bratislava by mohlo mat’ svoj

povod vo fyzickom prostredi.

ZAVER



Je nevyhnutny rozvoj podpory detského vyvoja rovnako ako systému socialnej
ochrany, ktory sa nesustredi len na statické faktory, ale na celistvost doméceho
prostredia. Tak detske prirodu sposobuju dissocialneho spravania ( Nesrméry, 2016)
Sebestova (2012) uvadza, Ze mnohym z nas sa automaticky vynara otazka, pre¢o prave
napr. v socialnej oblasti sa robia nepriaznivé reformy - zmeny, ktoré sa dotykaju
najzranitel'nejSich skupin obyvatel'stva, a to az do takej miery, Ze sa spochybnuju prava
na zachovanie l'udskej dostojnosti arovnosti kazdého obcana pred zikonom.
Legislativa predsa nedeli I'udi na bohatych alebo chudobnych, seniorov alebo zdravotne
tazko postihnutych, ale kazdému obcanovi garantuje neodiiatel'nost’, nescudzitel'nost,

nepremlcatel'nost’ a nezrusSitel'nost’ zdkladnych I'udskych prév a slobdd.

Psychologické a biologické tedrie popisujuce vSetky pri¢iny poruch spravania sa deti a
mladeze st pre odbornika zaoberajuceho sa predmetnymi poruchami sprévania
vyznamnym faktorom. Specialistovi napomahaju pri identifikovani a posudzovani

konkrétnej pri¢iny, alebo stavu pre vol'bu dalsicho priebehu podpory jednotlivca.
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