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FORENSIC SOCIAL WORK IN PRISONS

Abstrakt:

Predlozenom prispevku sa autor snazi priblizit' a definovat’ forenznu socidlnu pracu
Vv podmienkach vézenstva. Teoretické vymedzenie forenznej socidlnej prace nachddzame
v roznych zdrojoch. Ide primarne o zahrani¢nu literatiru. V zahrani¢i je pojem forenzna
socialna praca omnoho SirSie rozpracovany. Domace zdroje, vychadzaju primarne z tejto
zahrani¢nej literatiry. Kazdopadne musime skonstatovat, ze ak by sme sa pokusali o blizsie
teoretické vymedzenie forenznej socialnej prace, tak je nutné poukdzat’ na skutocnost, ze ide
vlastne o vymedzenie viacerych oblasti socialnej prace skombinovanych do efektivneho celku
s cielom zameriavat’ sa na klientelu forenznej socialnej prace.
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Abstract:

In this paper, the author tries to approach and define forensic social work in prison. The
theoretical definition of forensic social work can be found in various sources. These are
primarily foreign literature. Abroad, the concept of forensic social work is much more
elaborated. Domestic sources are based primarily on this foreign literature. In any case, we
must state that if we were to try to define the forensic social work in more detail, it is
necessary to point out that it is actually a definition of several areas of social work combined

into an effective whole in order to focus on clients of forensic social work.
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Uvod

Socidlna praca je vo svojej podstate profesionalna Cinnost’, ktora je vykonavana v beznom
svete kazdodenného zivota. Je nutné poznamenat, Ze sucastou tohto sveta je aj oblast
vizenstva, kde ma socidlna praca tiez svoje miesto. Aj preto sa pokusime priblizit' socidlnu
pracu vykondvani v oblasti vdzenstva. V tomto pripade svoju pozornost upriamime na
aktualnu situaciu v ramci Slovenskej republiky, a to hlavne z toho dovodu, Zze zachytavanie
nami skimanej problematiky na celosvetovej alebo na medzindrodnej Urovni by
predstavovalo mimoriadne rozsiahly vyskum, ktory by svojim rozsahom presahoval rozsah
tejto prace. Z pohl'adu vézna je subjektom socidlnej prace ako profesionalnej cinnosti
Vv zékladnej rovine pracovnik réznych organizacii, ktorych ramce s definované konkrétne pre
postavenie socialneho pracovnika. Pohl'ady vdziiov na tuto profesiu su vSak z pochopitelnych
dovodov ovplyviiované horizontom ich situacie a v neposlednom rade aj vplyvom, ktory mali
ich sucasnici a predchodcovia a ich definovanim zéakladnej role a pozicie. V tejto Casti prace
si popiSeme nickolko subjektov socidlnej prace, ktoré su viziiami bezne vnimané ako
profesiondli z oblasti socidlnej prace. Tito profesiondli maju vo védzenskych podmienkach
vplyv nielen na jednotlivych vézilov, ale aj na kolektivy, ktoré medzi sebou vytvaraju.
Socialny pracovnik vo vizenstve

Zakladnymi predpokladmi pre vykon profesie socidlneho pracovnika st bezihonnost’,
svojpravnost, zdravotnd spdsobilost a predovSetkym odbornd spdsobilost. Socidlny
pracovnik vykondva okrem iného sociadlne vySetrovanie, zabezpec€uje socidlnu agendu, a to
vratane rieSenia socialnopravnych problémov v zariadeniach poskytujicich sluzby socialnej
starostlivosti, socialno- pravne poradenstvo, analytickd, metodicku a kompetencnu €innost’
V socialnej oblasti, odbornt ¢innost’ v zariadeniach poskytujucich sluzby socidlnej prevencie,
poskytovanie krizovej pomoci, socidlne poradenstvo, socidlnu rehabilitaciu, zistovanie
potrieb obyvatel'ov obce a kraja a koordinaciu poskytovania socialnych sluzieb. (Narodna
rada Slovenskej republiky, 2008)

Je vSak pochopitelné, ze pdsobnost’ socidlneho pracovnika vo védzeni ma isté
Specifikd. Socidlni pracovnici su zamestnani vdzenskou sluzbou, ¢iZze spadaju pod
Ministerstvo spravodlivosti Slovenskej republiky. Za ciele socidlnej prace vo vykone trestu
odnatia slobody by sme mohli povazovat’ vedenie odsudenych smerom k zodpovednosti,
k samostatnosti, zaistenie a dodrziavanie Standardov kvality poskytovania socialnych sluzieb
a Vv prvom rade uspesSnu resocializdciu zverenych oso6b vo vykone trestu odnatia slobody.

Sociélni pracovnici vo véznici pripravuji odsudenych na prechod z vdzenského zivota do



riadneho usporiadaného obcianskeho Zivota ana vedenie plnohodnotného samostatného
zivota, ktory by sa riadil platnymi pravnymi a mordlnymi normami. (VASICKOVA, 2020)

Pre vykon profesie socidlneho pracovnika vo véznici je nevyhnutné, aby dany
pracovnik napliial nevyhnutnu kvalifikaciu. To v podstate znamend, Ze by mal mat
zodpovedajuce vyssie odborné alebo vysokoskolské vzdelanie v plnom sulade so zdkonom
0 socidlnych sluzbach. Rovnako je nevyhnutné, aby tento socidlny pracovnik absolvoval
nastupny kurz a Skolenie nevyhnutné pre zaobchadzanie s nastrojmi vdzenskych systémov.
Medzi podmienky vykonu tohto povolania zaradujeme aj nevyhnutnost pravidelného
preskolovania sa. Je nevyhnutné, aby sa socidlny pracovnik dobre orientoval v aktualne
platnej legislative a disponoval s vedomostami z oblasti pracovného prava, dlhovej a bytovej
problematiky. Rovnako je vhodné, aby disponoval istou jazykovou vybavenost'ou. Pracovnik
by si mal nastudovat’ prisluSné nariadenia a vyhlasky, ktoré priamo alebo nepriamo oSetruju
vykon vizenstva. (VASICKOVA, 2020)

Pracovnik by mal byt’ pri vykone svojej profesie za kazdych okolnosti objektivnym vo
vzt'ahu k odsudenému, pricom by informacie, ktoré od tychto osdb obdrzi, mal podrobit
kritickému vyhodnoteniu. Pracovnik sa musi drzat’ pevne stanovenych pravidiel a udrzat’ si
pevny postoj. Pri jednani s obvinenymi je vhodné vyhnut sa moralizujucemu kéazaniu, no
zaroven odolat’” manipuldcidm zich strany. Manipulujici klienti su v rdmci vykonu trestu
odnatia slobody pocetne zastlipenou skupinou, s ktorou sa socidlny pracovnik stretdva
V podstate kazdodenne. Rovnako sa vSak stretdva aj s niekol’kymi dalSimi skupinami
odsudenych, medzi ktorych by sme mohli zaradit' odsudenych s duSevnymi diagnézami,
agresivnych, ale aj psychopatickych klientov. Je mimoriadne naro¢né, no zaroveni nevyhnutné
skibit' pracu podliehajiicu striktnym pravidlam platnymi pre vsetkych odsidenych bez
vynimky a zaroven uplatiovat’ voci jednotlivym obvinenym zasadu individuality. Pracovnik
sa vV ramci svojho povolania stretdva s rdznymi typmi pachatel'ov a pre dosahovanie ¢o moZno
najefektivnejSich vysledkov je nevyhnutné pouZivat’ u kazdého typu péachatelov iné metody
a pristupy. V tomto pripade na pracovnika nepodsobi len psychicky tlak, ale castokrat aj
syndréom vyhorenia. Dochadza k nemu u tychto socidlnych pracovnikov okrem iného aj preto,
lebo prostredie vdznic nie je prili§ komfortnym pracovnym prostredim a pracovnici v tomto
pripade nie st dostato€ne ocenovani, priom su na druhil stranu zataZeni nadmernou
administrativou. Mimoriadne ¢astym zdrojom syndromu vyhorenia je u socidlnych
pracovnikov aj vysoka recidiva odstdenych, ¢o v socialnych pracovnikoch vyvolava pocit, Ze
ich praca nebola dostato¢ne kvalitné a efektivna, nakol’ko odsudeni po prepusteni opakovane

zlyhavajt a do vizenia sa vracaju. (VASICKOVA, 2020)



Socidlny pracovnik ma v popise svojej prace okrem iného aj poskytovanie socialno-
pravneho poradenstva, socialnej terapeutickej pomoci a podpory a sprostredkuje odsudenym
kontakt s rodinou a s ostatnym spolo¢enskym prostredim. Pracovnik vedie v skupinach alebo
S jednotlivymi odstdenymi rozhovory, pomaha riesit’ vzniknuté nezhody, udrziava s nimi aj
navzdory uvédzneniu funkéné vztahy. Socialny pracovnik s odsudenymi rie$i poziadavky
tykajice sa napriklad finanénych tazkosti, poistenia, zariadovania osobnych dokladov,
pripadne individudlneho alebo starobného déchodku, pricom odsudenym poméha v pripade
potreby aj s hl'adanim ubytovania, v ktorom bude odsudeny Zit’ po svojom prepusteni. Okrem
iného socialny pracovnik spracovava aj nastupné posudenie odsudeného, spolupracuje na
tvorbe programu o zaobchadzani s vdznami, priCom sa podiel’a aj na vybere odsudenych pre
rekvalifikéciu ¢i vzdeldvacie programy. Nasledne vytvara ndvrhy na rdzne aktivity, ktoré
odsudenych pripravuju a motivuju k pobytu mimo vdzenia. Pracovnik mé okrem iné¢ho vo
svojej kompetencii aj pripravovat’ navrhy na kratkodobé opustenie véznice ¢i na preruSenie
trestu. Na to je naviazané, Ze pracovnik modze vytvarat spravy o odsidenom pre
rozhodovanie sidu. Okrem iného do kompetencii socidlneho pracovnika zarad’'ujeme aj
dohl'ad nad splacanim dlhov odstudenych, pripadne komunikéciu s ich blizkymi. Socialny
pracovnik je povinny zicastiiovat’ sa roznych jednani poradnych zborov vedenia véznice.
Pracovnik v zdujme odsudenych spolupracuje so Sirokym spektrom Statnych, ale aj
stikromnych organizacii. (VASICKOVA, 2020)

Na tomto mieste by sme vSak mali poznamenat, Ze mimoriadne ddlezity je podla
nasho nazoru §irSi pohlad priamo na ¢loveka ako osobnost’ a rovnako tak aj na prostredie,
vV ktorom sa tento Clovek pohybuje a Vv ktorom vyrastad. Do tohto prostredia by sme okrem
iného mohli zaradit' napriklad kamaratov, kolegov v praci, susedov alebo rodicov.
(SCHAVEL, 2005)

Socidlny pracovnik je v priestoroch ustavu pre vykon trestu odnatia slobody
mimoriadne doélezitou osobou. Medzi jeho hlavné tlohy a prinosy zarad'ujeme napriklad aj
poskytovanie socialno- pravnych informécii a poradenstva. Odsudeny prichadza do kontaktu
S tymto socidlnym pracovnikom uZz pri vstupnom rozhovore do viznice a v podstate aj pocas
celého priebehu pobytu vo vizeni. Cisto z praktického hl'adiska by sme vsak mohli povedat’,
7ze hlavna uloha socialneho pracovnika prichadza az v obdobi pred prepustenim. Prave
vV tomto obdobi pomaha socialny pracovnik véziiovi nadviazat kontakt s organizaciami
postpenitenciarnej starostlivosti, pricom poméha véziom s prepustenim na slobodu a Startom

do nového zivota. Pri vykone svojej profesie aktivne spolupracuje s probaciou a mediac¢nou



sluzbou, mestskymi tUradmi, Uradmi prace, azylovymi domami, charitami a podobne.
(VASICKOVA, 2020)

LYAktivity, do ktorych je odsudeny zapojeny, sa zameriavaju predovsetkym na
poskytovanie praktickych informdcii v socidlnej a prdavnej oblasti, o moznostiach dalsieho
vzdelavania, o moznostiach zamestnat' sa. Socidalny pracovnik ustavu v spolupraci s inymi
organizdciami moze pomoct aj pri hladani byvania, resp. ubytovania, pokial’ sa osoba nema
kam vratit po ukonceni vykonu trestu. Samozrejme bez aktivnej spoluprdce a snahy o zmenu u
samotného odsudeného plni vykon trestu odnatia slobody predovsetkym zdkladny ucel, ktorym
je ochrana spolocnosti. Ako sa odsudeny po prepusteni bude spravat v civilnom Zivote, je
preto najmd na nom.” (TASR, 2019)

Z vysSie uveden¢ho by sa teda dalo usudit, ze primarnym prinosom socidlnych
pracovnikov vo vidzeni je priprava védzilov na navrat na slobodu, kde by mali d’alej viest
riadny a usporiadany zivot, priCom by sa mali v plnej miere adaptovat’ na zivot v spolo¢nosti,
do ktorej sa dostanu. Ich praca je dblezita pocas celého pobytu vdzna v zariadeni, Co obzvlast
plati v obdobi pred prepustenim a tesne po nom.

V tejto Casti povaZzujeme za vhodné eSte raz poznamenat, Ze samotny socidlny
pracovnik je definovany odbornou literatirou, odbornou praxou, ale aj zdkonom. Socidlny
pracovnik ako taky je vymedzeny popisom svojej role, c¢innostou, ktori vykonava
a Vv priebehu poslednych rokov (primarne 21. storocie) je rovnako definovany aj dorazom na
vzdelanie. V ramci slovnika socialnej prace je okrem iného uvedené, ze socialny pracovnik by
mal byt absolventom Skoly sociidlnej prace, ato minimalne v bakalarskom, ale aj
magisterskom alebo doktorandskom stupni. (BARKER, 2014) Takto vzdelany socialny
pracovnik vyuZiva svoje znalosti a zru¢nosti na poskytovanie sociadlnych sluzieb pre svojich
klientov. Socidlna praca ako takd ma v kazdodennom svete mimoriadne silny vzt'ah ku pravu,
ktorému je prirad'ovany konkrétny vyznam, ktorym su jednotlivi jedinci formalne, ale aj
oficidlne viazani. V pripade, ze by sme skimali podmienky Slovenskej republiky, tak ¢o sa
tyka samotného vymedzenia socialnej prace zo strany prava, jeho zakladnym pramenom je
Zakon ¢.448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb. o
zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zadkon) v zneni neskorSich predpisov. Na tento zdkon
vo vyznamnej miere nadvizuje Zakon ¢. 219/2014 Z. z. o socialnej praci a o podmienkach na
vykon niektorych odbornych Cinnosti v oblasti socidlnych veci a rodiny a o zmene a doplneni
niektorych zakonov. Prostrednictvom tohto zékona je socialna praca definovana v troch

bodoch v nasledovnom zneni:



1. ,,Socialna prdaca na ucely tohto zakona je odbornad cinnost vykonavand socialnym
pracovnikom alebo asistentom socidlnej prace na ucel ustanoveny osobitnym
predpisom.1) Odborna cinnost je subor pracovnych c¢innosti, na vykonavanie ktorych
su potrebné vedomosti a zrucnosti ziskané absolvovanim vysokoskolského vzdelania
ustanoveného stupna v Studijnom odbore socidalna prdca.

2. Socialna praca je aj Specializovana odborna cinnost vykonavana socialnym
pracovnikom na tcel ustanoveny osobitnym predpisom.1) Specializovand odbornd
¢innost  je subor pracovnych Ccinnosti uzsieho zamerania socialnej prace v
ustanovenom Specializovanom odbore socialnej prdce, na vykonavanie ktorych su
potrebné vedomosti a zrucnosti ziskané absolvovanim akreditovaného Specializacného
vzdelavacieho programu.

3. Socialny pracovnik a asistent socialnej prdace uplatiuju pristupy zodpovedajuce cielu
vykondvanej socidlnej prace a poznatkom odboru socialna praca s vyuZitim
odbornych metod prace v zavislosti od zamerania socidlnej prace. Socidlna praca je
socidlnym pracovnikom a asistentom socidalnej prace vykondvana vo vzdjomnej
suvislosti s inymi odbornymi cinnostami z oblasti psycholdgie, prava, mediciny,
pedagogiky, sociologie a z dalsich oblasti. “(Narodnd rada Slovenskej republiky ,
2014 s. § 2). Na vykon socidlnej prace nielen vo vézenstve je potrebnd patricna
odborna spodsobilost. V tomto pripade by sme mohli citovat’ predmetny zakon aj
V nasledovnom zneni:

1. ,,Odborna sposobilost na vykon nadstavbovych odbornych cinnosti je:

a) splnenie kvalifikacného predpokladu, ktorym je ziskané vysokoskolské vzdelanie v
Studijnom odbore a stupni vysokoskolského Studia ustanovenych pre prislusnu
nadstavbovi odbornu cinnost,

b) splnenie osobitného kvalifikacného predpokladu na vykon Specializovanej odbornej
cinnosti, ak je pre prislusnu nadstavbovii odbornu cinnost ustanovené splnenie tohto
osobitného kvalifikacného predpokladu,

C) splnenie osobitného kvalifikacného predpokladu absolvovanim akreditovaného
vzdelavacieho programu ustanoveného pre prislusnu nadstavbovii odbornu ¢innost,
vzdelavanie na udrZiavanie, zdokonalovanie a dopfﬁanie vedomosti a zrucnosti

potrebnych na vykon nadstavbovej odbornej cinnosti (dalej len ,, sustavné vzdelavanie v
nadstavbovej odbornej cinnosti“) pocas vykonu nadstavbovych odbornych cinnosti.*

(Narodna rada Slovenskej republiky , 2014 s. 6 113 ods. 1)



Zaver

Socialna praca je dolezitou sucast’ou réznych Casti spolo¢nosti. Vynimku netvoria ani
zariadenia urcené na vykon trestu odiatia slobody. Osoby vo vykone trestu odnatia slobody sa
stretavajil s obtaznymi zivotnymi situdciami, priCom na samotné zvladnutie tychto situacii
existuju najroznejsie stratégie. V pripade, Ze by sme svoju pozornost’ zamerali primarne na
forenzn socidlnu pracu vo vzt'ahu k pachatelovi trestnej ¢innosti, tak plati, ze jej cielom je
dosiahnut’ v ramci trestnej justicie to, aby klient viedol Zivot bez trestnych ¢inov. Vo vzt'ahu
Kk obetiam trestnej ¢innosti a spolo¢nosti je nasledne primarnym cielom forenznej socialnej
prace dosiahnut’ obnovu socidlneho prostredia, ktoré bolo narusené pachanim trestnej

¢innosti. (LULEI, 2011).
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