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ABSTRAKT

Socialna praca ako akademicka disciplina uz dlho zahffia Zzeny a rod ako svoje ustredné
kategorie. Profesia socidlnej prace, ktort zacali a udrZiavaju prevazne Zeny, je domovom
niekol’kych generacii feministick. Nedavny narast feministickych publikacii spustil
rekonceptualizéciu vedomosti o socidlnej praci. Vznikajuce publikdcie naprie¢ disciplinami
poskytli pohlad na postavenie Zien v patriarchdlnej spolo¢nosti, sexistické predsudky
socidlnych a behaviordlnych tedrii a feminizaciu chudoby. Sociilna praca bola pomalSia v
konfrontécii s prilezitostami a vyzvami, ktoré ponika dramaticky novsi vyvoj feministickej
teorie, ktory zahfila postStrukturalizmus, dekonsStrukciu a francuzsky feminizmus
(Dominelli,2002). Tento ¢lanok poskytuje prehl'ad o postaveni feministickej teorie v literattre

socidlnej prace.
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ABSTRACT

Social work as an academic discipline has long included women and gender as their central
categories. The social work profession, which has been started and maintained mainly by
women, is home to several generations of feminists. The recent rise of feminist publications has
triggered a reconceptualization of social work knowledge. Emerging publications across
disciplines provided insight into the position of women in patriarchal society, sexist prejudices
of social and behavioral theories, and the feminization of poverty. Social work has been slower
in confronting the opportunities and challenges offered by the dramatic recent development of
feminist theory, which includes poststructuralism, deconstruction, and French feminism
(Dominelli, 2002). This article provides an overview of the position of feminist theory in the

social work literature.
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Fundamentalnym konceptom, ktory sa vyuziva v socialnych vedéch, je koncept rodu.
Hoci mé povod vo feministickych tedriach, v sucasnosti ho vyuzivaji vsetky socialne analyzy.
Socialna politika (tak na narodnej, lokalnej, ako aj medzinarodnej Grovni) tento koncept

vyuziva ako jedno zo svojich vychodisk (Dominelli,2002).
ROD

Vo feministickom diskurze sa pojem rodu zacal pouzivat’ aj ako analyticka kategoria, pomocou
ktorej je mozné poukézat’ na to, ze existujuce ,,fyzické alebo mentalne ucinky pohlavnych
odlisnosti boli zvelicené za ucelom udrziavania systému patriarchalnej moci (Pilcher,

Whelehan 2004, s. 56).

Vedeckym skiumanim rodu sa zaoberaji rodové stidid. Ako uvadzaji Cubica Kobovd a Zuzana
Kiczkova, ide o interdisciplinarne vedecko-vyskumné studia skimajice vyznam rodu v kulture,
spolocnosti a vede. ,,Rodové §tudid sa usiluju o integraciu perspektivy rodu do rozlicnych
spoloc¢enskovednych disciplin so zamerom ich obohatenia o nové témy, pristupy, vysledky.
Vychadzaju pritom z metodologickych pristupov vypracovanych vo feministickych tedriach.
Zameriavaju sa na skiimanie vzt'ahov medzi rodmi a predovSetkym na kultivaciu kritického

socialneho myslenia z rodového pohl'adu® (Kobova, Kiczkova, 2006).
Feminizmus

Hoci v ramci feministickej vedy existuje zna¢na diskusia o tom, ¢o predstavuje feminizmus,
existuje niekol’ko tém spolocnych pre vicsinu definicii. Po prvé, predpoklada sa, Ze spolocne
zenam bola a nad’alej bude odopierana spolocenskd moc a privilégid rodové normy, ulohy,
zodpovednosti a predpoklady. Po druhé, predpoklada sa, Ze Strukturdlna nerovnost’ formuje
postavenie a postavenie Zien, nie osobné ¢iny alebo individudlne okolnosti. Po tretie, je svojou
podstatou aktivistickd a zaoberd sa ,,spochybnenim podriadené¢ho (alebo znevyhodneného)
postavenia zien v spolo¢nosti ako celku a v ich vlastnej komunite* (Thompson, 2010). V tomto
zmysle feminizmus dobre zapada do zamerania makropraktickej praxe na kolektivnu akciu a

posilnenie postavenia.

Feminizmus vSak nie je monolitna ideoldgia, perspektiva alebo hnutie. Prva vina feminizmu,
konkrétne v Spojenych Statoch a Spojenom kralovstve, zahfna pracu aktivistiek z konca 19. a
zacCiatku 20. storocia, ktoré sa zamerali na volebné pravo a zdkonné prava, ako je vlastnictvo
majetku, aj ked’ sa do zna¢nej miery obmedzovali na prospech bielych zien (McConnaughy,

2017). Opidtovné objavenie sa Zenského hnutia v jeho druhej vine v 60. rokoch v Spojenych



Statoch podnietilo vznik viacerych ideologickych pridov. V ramci kazdého z nich boli
artikulované rozne vizie, predpoklady, procesy, stratégie a vysledky, ktoré¢ boli v r6znej miere
integrované do tedrie a praxe socidlnej prace (Dominelli, 2002) Variacie liberalneho a
kultirneho feminizmu mali najvac¢si vplyv na feministickt prax v ramci tretej viny feminizmu
(1990 - 2010), s osobitnym dérazom na sebavyjadrenie, inklaziu a sexualne pozitivne prejavy.
Rozvijajuci sa internet bol prijaty ako platforma pre demokratizovanejSie Sirenie eseji, videi a
manifestov. Stcasnd, alebo stvrtd vina, feministky sa zapajaji do réznych stratégii, najmé do
taktického vyuzivania socialnych médii, aby spochybiiovali sexualne nasilie (napr. hnutie
#MeToo), podporovali premenlivé rodové roly a sexudlne identity, skiimali suvislosti medzi
rodom a inymi formami utlaku a bojovat’ proti potlaaniu reprodukénych prav spolu s
roz§irenim zamerania na SirSie otazky reprodukcnej spravodlivosti (Zavella, 2020). Zda sa, ze
feministky Stvrtej viny si viac uvedomuju globalne feministické snahy a potrebu dekonstruovat’

dominantné zapadné feministické narativy (Rademacher & Fallon, 2017).
Zakladné principy feministickej socialnej prace

Feministicka prax presahuje vSetky oblasti intervencie socialnej prace, od mikro po makro.
Mnoh¢é feministické principy skutocne podporuju integraciu mikro a makro socialnej prace.
Pristupy k feministickej makrosocialnej praci st zakorenené v tedriach, modeloch a suboroch
zrucnosti, ktoré nacrtli mnohi vedecki aktivisti. Paralelne s exploziou feministickej ucenosti v
80. rokoch a v 90. rokoch 20. storo¢ia polozili feministické makropraktizujuce zaklady pre nové
spOsoby zapojenia sa do organizacnej, komunitnej a politickej praxe (Brandwein, 1981). Tieto
spisy ponukali analyzy zaloZen¢ na pohlavi a zdoraziiovali marginalizaciu konkrétnych skupin
zien vratane zZien z robotnickej triedy a zien s nizkymi prijmami, farebnych Zien, lesbiciek, Zien
so zdravotnym postihnutim a star§ich zien. Ako sa tento subor literatlry spéjal, stal v protiklade

k tradi¢nej$im a Casto konfrontaénym pristupom, ktoré sa vyskytuju v makrosocialnej praci.
Na zaklade tohto suboru prac, ako aj historickych a sacasnych snah riesit’ problémy Zien, mozno

identifikovat’ zakladné principy praxe feministickej socialnej prace (Dominelli, 2002) Tieto

zékladné principy su nasledovné:
- Rodové SoSovka:

Pochopenie, Ze spolocenska dynamika a vzt'ahy formuju a st formované rodovymi rolami a
zodpovednostami. Z hladiska praxe to znamend, Ze postavenie a sklisenosti zien musia
informovat’ o identifikécii, analyze a rieSeni problémov, ako aj pouzivanych procesoch. Je

lakavé mysliet’ si, ze ked’Ze Zeny su vacsinou praktizujucich a klientok socidlnej prace, profesia
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automaticky zahfna rodova analyzu do intervencii. Tento princip vSak hovori Specificky o
pochopeni dynamiky moci generovanej rodovymi normami, o¢akavaniami a spravanim, nielen

zien pracujucich so Zenami.
- Osobné je politické:

Jedno z najznamejSich hesiel Zenského hnutia v USA, tento princip spaja individuadlne
skusenosti Zien so $ir§imi spolo¢enskymi Strukturami a trendmi. Aby sme pochopili a vytvorili
toto spojenie, musime dekonstruovat’ zdanlivo ,,vSedné* aspekty toho, ¢o to znamena byt’ Zenou
a muzom, a ako sa tieto roly socidlne reprodukuju. Toto vySetrenie potom informuje o procese
zmeny. Jednym zo strategickych dosledkov tohto je demytizécia vedomosti — ze zeny su
,»odbornikmi“ vo svojom Zivote a analyza problémov je postavend na spolo¢nych
skusenostiach. Narativny vyvoj a zvySovanie povedomia st primarnymi taktikami na
pochopenie a skimanie spoloCenskych problémov a obav a vplyvu, ktory tieto obavy maju na

jednotlivcov. Prax je zamerand na ulahcenie a konanie na zaklade tychto porozumeni.
- Demokratizované Struktiry a procesy:

Vo feministickej praxi sa spdsoby, akymi sa dosahuje ciel’ alebo zdmer, Casto povazuju za
rovnako dolezité ako skuto¢né dosiahnutie. Uéast’ na procese praxe z feministickej perspektivy
znamena ul'ahCenie spoluprace. Na podporu takychto kooperativnych procesov sa zavadzaju
Struktlry, ako su kolektivy alebo ,,sploStené* hierarchie. Zatial’ ¢o tento princip ma najvacsi
vyznam pre vyvoj a udrzbu programov a organizacii, tyka sa aj $irSej dynamiky vytvarania sieti
a budovania vztahov ako centrdlnych komponentov v praxi. Vyznam rovnostarstva ako
kritick€ého pre feministickl socidlnu pracu je zdorazneny. Zavizok dodrziavat’ tato zasadu si
vyzaduje pozornost’ tak procesu, ako aj produktu. To zase mdze viest’ k napdtiu medzi tym, ako

sa projekt vyvija, a vysledkom usilia.
- Inkluzivnost a intersekcionalita:

Aj ked’ je pochopenie rodovej dynamiky nevyhnutné vo feministickej analyze a praxi, nie je
jedinym faktorom pri pochopeni vzorov podriadenosti a ttlaku v Spojenych Statoch a inych
krajinach. Feministky, najmd v ramci liberalnych a kultirnych kridel, boli kritizované za
nedostato¢nu pozornost’ venovanu rase, triede, sexualnej identite, (ne)sposobilosti, veku a inym
dimenziam kultirnej identity. Zapadné feministky boli vyzvané, aby decentralizovali svoje
ohniska a predpoklady a prijali globalizovane;j$i analyticky ramec, takZe budovanie vedomosti

a strategickych zrucnosti, ktoré¢ feministky formuluji v ,rozvojovych® krajinach alebo



krajinach globalneho juhu, nie st len uznavané, ale st plne podporované. Feminizmus sa Coraz

viac zaviazal odstranit’ vSetky formy utlaku a ulah¢it’ plnu ucast’ preklenutim rozdielov.

Tato decentralizacia si vyzaduje pracu smerom k pochopeniu socialnych problémov a
rieSeni prostrednictvom inych perspektiv, ako su biele zeny zo strednej triedy. Vyzaduje si to
tiez dokladné preskimanie spdsobov, akymi sa rozne formy privilégii prejavuji v praktickom
usili (bez ohl'adu na to, ako dobre mienené st snahy) a pochopit, ze akcia alebo zasah, ktory

funguje pre jednu skupinu, by mohol mat’ skodlivy vplyv na inu.
- Starostlivost’ a starostlivost’:

Pretoze vel’ka Cast’ Zivota Zien sa zameriava na poskytovanie starostlivosti a podpory inym,
feministky kladu vztahy a starostlivost do centra rozhodovacich procesov. Vztahové
zodpovednosti sa teda zohl'adnuju pri intervenciach a rozvoji programu (napr. poskytovanie
starostlivosti o deti na protestnych zhromazdeniach). ,,Spodny riadok* nema fiskalny alebo
utilitirny charakter, ale je zaloZeny na tom, ako st vztahy chranené a ulahfované. Tento

vychovny rozmer feminizmu mozno zaclenit’ do vsetkych aspektov praxe.
- Transformaény princip:

Uznanie rodovej podriadenosti neznamena, Ze Zeny st len zahrnuté do status quo opatreni, ktoré
potom zostavaju nezmenené. Feministickd prax hl'ada a prispieva k zakladnym Strukturdlnym
a kultirnym zmendm v zmysle rodovych roli, noriem a statusu. Okrem toho spochybiiuje
prejavy inych utlakov, ako je rasizmus, homofobia, agizmus , a preto je ,.,transformacny, pretoze
zahtfia viziu spolo¢nosti, ktord neexistuje, a socidlne, politické a ekonomické zmeny povazuje

za nevyhnutné. ta viziu realizovat* (Martin, 1990, s. 184).
Sucasne trendy a trendy v budticnosti

Feminizmus je dynamicky a ako taky sa feministicka prax neustale vyvija. Vrodena reflexivna
povaha feminizmu viedla k schopnosti reagovat’ na nové situacie, vratane hrozieb, ako aj k
prepracovaniu analyz tak, aby lepSie odrazali historicku a sti€asnu realitu vSetkych Zien (Hyde,
2008). V d’alsom vyvoji feministickej makropraxe mozno identifikovat’ tri si¢asné trendy, ktoré

maju osobitny vyznam.

Po druhé, feministicka prax musi pokra¢ovat’ vo vyvoji rodovych analyz a akcii, na rozdiel od
obmedzovania jej rozsahu na ,Zeny pomahajuce zenam®. Zatial o zeny su hlavnymi
praktizujiicimi a prijemcami feminizmu, rodovy rdmec mdze odhalit’, ako st penalizovani muZi,
ktori nespiiaju muzské normy a diktat spoloénosti. Jasne to vidno v oblasti socialnej politiky.

5



Ked’ sa muzi s nizkym prijmom alebo chudobni muzi odchylia od ulohy ,zivitel'a®, su
socidlnym $tatom marginalizovani. Tito muzi nie su schopni ndjst’ sluzby a casto st vystaveni
verejnému poniZzovaniu; sucasny socidlny stat je navrhnuty tak, aby udrzal tychto muzov
podriadenych. To, ¢o Connell (2005) oznacuje ako ,,patriarchdlnu dividendu®, ktora privileguje
muzov, je dostupné predovSetkym tym muzom, ktori prijimaji tradi¢né rodové roly, ktoré su
Casto posilnené heterosexudlnymi, triednymi a rasovymi privilégiami Messerschmidt a kol.,
2018) Naopak, muzom, ktori zastavaji netradi¢né rodové roly, ako s otcovia v domacnosti
alebo pracovnici starostlivosti o deti, ucitelia zdkladnych $kol a dokonca aj priamo praktizujici
socidlni pracovnici, sa upiera plna hodnota tejto ,,dividendy*. JemnejSie rodové analyzy, ako
napriklad Stipendium, ktoré dekonstruuje binarne rodové oznacenia a uznava plynulost’ pohlavi
a rodovych identit, by podporilo feministicki prax (Aronson, 2017). Feministky by mali

nad’alej rozumiet’ sexudlnym mensindm a transkomunitdm, ucit’ sa od nich a spajat’ sa s nimi.

Feministicka makro prax je holisticky ramec, ktory v kone¢nom désledku vola po uzdraveni
vSetkych Grovni spolo¢nosti. Zahfiia a postva kl'aicové prvky socialnej zmeny v ramci socidlne;j
prace, najmé posilnenie a eliminaciu utlaku (Dominelli, 2002) Feministické perspektivy mézu
obohatit’ prax a zaroven vyzvat’ socialne pracovnicky, aby spolo¢ne riesili problémy, ktoré maji
dopad na vacSinu l'udi v ich komunitdich a v ich narodoch. Feministickd socialna praca vo
svojich mnohych podobéach poskytuje mocny prostriedok na uzdkonenie zaviazku socialnej

prace k socidlnej a ekonomickej spravodlivosti.
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